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EDITORDEN

Saygideger Okurlarimiz,

Toplum  Bilimleri  Dergisi olarak, yaymm hayatimizdaki istikrarh
ylriiyiisimiiziin  bir nisanesi olan 39. sayimizi (Aralik 2025) sizlerle

bulusturmaktan memnuniyet duyuyoruz.

Bu sayimizda, Felsefe ve Din Bilimleri alaninda literatiire 6zgiin katkilar
sunan iki arastirma makalesini istifadenize sunuyoruz. Bilimsel bir titizlikle
hazirlanan bu c¢alismalarin, kapsadiklar1 disiplinler icerisinde yeni akademik
tartismalara zemin hazirlayacagina ve arastirmacilar i¢in ufuk a¢ici olacagina

inaniyoruz.

Dergimizin bu sayisina kiymetli arastirmalariyla deger katan yazarlarimiza
ve degerlendirme siireclerindeki akademik hassasiyetleri ile yayin kalitemizi

tescilleyen hakemlerimize en i¢ten siikranlarimizi sunariz.

Haziran 2026’da yayimlayacagimiz ve yayin hayatimizda onemli bir
kilometre tasi olacak 40. sayimizda, bilime 151k tutacak yeni g¢alismalarinizla

bulusmay1 temenni ediyor; degerli katkilarinizi1 bekliyoruz.
Yeni sayimizda bulusmak dilegiyle, keyifli okumalar dileriz.
Editorler

Dog. Dr. Hiisamettin KARATAS
Prof, Dr. Ihsan CAPCIOGLU



iICINDEKILER

Arastirma Makaleleri/Research Articles

iSLAM DUSUNCE GELENEGINDE HIKMETNAME ORNEKLERI

EXAMPLES OF HIKMETNAME IN THE ISLAMIC THOUGHT TRADITION

Ebru KOC
Enver DEMIRPOLAT
28-40

VAAZ DIiLiNiN NORO-LINGUiSTiK PROGRAMLAMA (NLP) BAGLAMINDA
ANALIZi: KURAMSAL BiR iNCELEME VE HUTBE ORNEGI

ANALYSIS OF SERMON LANGUAGE IN THE CONTEXT OF NEURO-LINGUISTIC
PROGRAMMING (NLP): A THEORETICAL REVIEW AND SERMON EXAMPLE

Ahmet DOGAN
41-58




Toplum Bilimleri Dergisi (TBD)
Journal of Social Sciences (JSS)
e-ISSN: 2147-5644

Aralik/December 2025, 19(39), 28-40.

Arastirma Makalesi/Research Article
Gelis Tarihi/Submitted: 10.11.2025

Kabul Tarihi/Accepted: 08.12.2025
Yayin Tarihi/Published: 25.12.2025
Doi: http://dx.doi.org/10.29228/tbd.2007.88283

iSLAM DUSUNCE GELENEGINDE HIKMETNAME ORNEKLERI

Ebru KOC!

Enver DEMIRPOLAT?

0z

Diisiince ufkumuzun genislemesinin 6niinde birtakim engellerin oldugu
soylenebilir. Bu engellerin basinda ge¢miste yapilmis calismalara yonelik olan 6n
yargilar, bu ¢alismalarin bilimsel incelemeye deger goriilmemesi, 6zgiin fikirlerin
yer almadig1 gibi varsayimlar yer almaktadir. Oysa ge¢miste iiretilen her arastirma,
ilim diinyasinin ve zihinsel gelisimin ilerlemesine katki sunmaya devam etmektedir.
Ayrica bu yapitlar, akla uygun, tutarli ve sistemli bilgileri ve hakikat arayisini
barindirdiklari icin felsefenin de ilgi alanina girmektedir. Bu baglamda edebi eserler
icerisinde yer alan divanlar, mesneviler, tasavvufi 6gretiler, atasézleri, destanlar ve
name tiirleri de felsefi diisiinceye kaynaklik yapmaktadir. Bu calismanin temel
amaci, Hikmetname baslig1 altinda kaleme alinmis eserleri merkeze alarak bu
zengin icerikten ornekler vermektir. S6z konusu eserlerin tarih, sosyoloji, din,
felsefe gibi farkli alanlara ait bilgiler icerdigi, ayrica her bir eserin déneminin sosyo-
kiiltiirel yapisini da yansittigl goriilmektedir. Yaptigimiz arastirmalar sonucunda
gecmisten bugline kadar yiizlerce name tiiriiniin yazildig: bilgisine ulasilmistir. Bu
baglamda sz konusu eserlerin Islam felsefesi basta olmak iizere bircok alana
kaynak niteligi tasidig1 diisiiniilmektedir. Arastirmamizda ulasilabilen eserlerin
miielliflerinin hayati ve eserlerine yer verildikten sonra yapitlarin igerikleri
hakkinda bilgiler verilmistir.

Anahtar Kelimeler: islam Felsefesi, Name, Hikmetname, Hikmet, Diisiince

EXAMPLES OF HIKMETNAME IN THE ISLAMIC THOUGHT
TRADITION

ABSTRACT

It can be said that there are certain obstacles to the expansion of our
intellectual horizons. Among the foremost of these obstacles are prejudices against
past works, assumptions that these studies are not worthy of scientific examination,

1Doktora Ogrencisi, Firat Universitesi, ebrukocshn@gmail.com, ' 0009-0002-6185-0431
2 Dog. Dr., Firat Universitesi, edemirpolat@firat.edu.tr, ™ 0000-0003-4059-3413

Auf Bilgisi/Cite as: Kog, E. ve Demirpolat, E. (2025). islam diisiince geleneginde hikmetname
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Islam Diistince Geleneginde Hikmetname Ornekleri

and the belief that they lack original ideas. Furthermore, specific to philosophical
thought, limiting philosophy solely to the triangle of ontology (existence),
epistemology (knowledge), and axiology (values) can be seen as another barrier that
narrows the scope of philosophy and, consequently, our intellectual horizon.
However, philosophy is not confined to this narrow framework; it is, within itself, a
way of thinking that is rational, coherent, systematic, and harbors a search for
knowledge and truth. In this context, literary works such as divans (collected
poems), masnavis (poetic couplets), mystical teachings, proverbs, epics, and name
genres also serve as sources for philosophical thought. The primary objective of this
study is to analyze this rich intellectual content within a defined scope, centering on
works penned under the title of Hikmetname. Our research has ascertained that
hundreds of texts belonging to the name genre have been composed from antiquity
to the present. It is observed that these works contain knowledge pertaining to
diverse fields such as history, sociology, religion, and philosophy. Furthermore, each
worKk reflects the socio-cultural structure of its respective period. In this context, it
is posited that these works can serve as a significant resource for numerous
disciplines, foremost among them Islamic philosophy. In our research, after
presenting the biographies and oeuvres of the authors of the accessible works, an
analysis of the contents of these texts is provided.

Keywords: Islamic Philosophy, Name (Epistle/Narrative Genre),
Hikmetname (Book of Wisdom), Wisdom, Thought

1. Name Tiirleri icerisinde Hikmetnamelerin Yeri

Islam medeniyetinin yazih kaynaklarindan olan nameler genis bir cografyaya
yayilan ve oldukga kapsamli bir icerige sahip olan edebiyat tiirlerinden biridir. Diislince
geleneginde gerek siyasi gerek sosyal gerekse sanat gibi tiim alanlarda yazilan name tiirleri
bulunmaktadir. Hikmetnameler ise akla ve hakikate uygun celiskiden uzak, giizellige
ulastiran, ¢irkinlikten uzaklastiran her tiirlii bilgiyi kapsayan, kisa hikayelerden, 6zli
sozlerden olusan siir ve diiz yazi seklinde yazilan eserlerdir.

Name kelimesi Farsca bir kelime olup, mektup, kitap mecmua anlamlarina gelir.
(Devellioglu, 2003, s. 804). Klasik Tiirk edebiyatinda sairler diisiincelerini dile getirmede
nazim ve nesir sekillerini kullanmislardir. Tirkler gibi yerlesik diizene sonradan gegen
milletlerde nesir yerine akilda kalmasi ve aktariciligi daha kolay olan siir tiirti daha ¢ok
tercih edilmistir. Daha sonralari ise yaziya giizellik katmak, anlami giiclii ve etkileyici kilmak
amaciyla nesrin igerisinde siirlere yer verilmeye baslandig1 gortliir. Boylelikle nesirde halk
nesri ve divan nesri olmak iizere iki tiir ortaya ¢ikar. Name tiirleri divan nesri icerisinde yer
alan eserlerdendir (Mengi, 2007, s. 44).

Hikmet kelimesi sozliikte hakimlik, sebep, yargida bulunmak anlamlarina gelir
(Devellioglu, 2003, s. 369). Hikmetin manalar1 idrak etmek, en degerli varliklari en tstiin
bilgiyle bilmek, gercegi ifade eden her tiirlii akla uygun soz, cahilane davranislardan
alikoyan sey gibi manalar1 da vardir (Kutluer, 1998, s. 514). En eski dillerden biri sayilan,
Akadca kil tabletlerde bulunan yazilarda “hkm” fiilinin mastar1 “hakamu” bilmek, Arapca
“hkm” fiilinin ash engellemek, menetmek manasina gelir. Hayvanin kontrolden ¢ikmasin
engelledigi icin dizgine “hakeme” denmistir. ibranicede hikmetin karsihig: olarak kullanilan
“hokhma” bilmek fiiliyle ayn1 kokten gelmektedir. Stiryanicede “hkm” farkinda oldu, tanidi,
bildi saglam oldu, bilge oldu, bilgece davrandi manalarina gelir. ingilizcede hikmetin
karsiligi olan “wisdom” 6grenmek manasinda kullanilirken Almancada hikmet (Weisheit) ile
bilim (Wissenschaft) arasinda bilgi-hikmet bagi korundugu goriiliir. Latincede hikmetin
karsiligi sapientia’dir ve tat, zeka, ayirt etme, basiret manalarina gelir (Dogan, 2021, s. 11-
15). Uygur metinlerinde ise hakim kelimesi icin “bogii” kavrami kullanilmistir ki bu kavram
bilge, gizemli manevi gii¢ anlamina gelir. Bu da hikmetin akilla ulasilabilir kismi kadar, akilla
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ulasilamayan Tanrisal kismina da delalet eder (Onler, 1999, s. 595). Misir hikmeti, nasihat
ve egitim, Hint kiltirinde ferdl ruhun kiilli ruha temasina dayali bir hareket, Cin
diinyasinda bilgi araciigiyla davranisin yénlendirilmesi, yani pratik hikmet, iran’da séz ve
amel uyumuyla, deruni tefekkiir gibi manalara tekabiil etmektedir (Altiparmak, 2003, s. 90-
92).

Tiirk islam tarihinde farkli diisiinceler olsa da ¢ogunlukla felsefe ile hikmet aym
manada kullamlmustir. Felsefe kelimesini Islamilestirerek felsefe aleyhtarhigini azaltma
amaci bunun ilk sebeplerinden biri sayilabilir. Bunun yani sira felsefenin ilahi ve insani
islerin bilgisi, hakikati bilme cabasi ve gayretini iceren anlamlarinin olmasi gibi hikmet
kelimesinin de kesin, dogru bilgi, faziletli davranis, manalarina gelmesinin bu kavramlarin
birbiri yerine kullanilmasina bir baska dayanak oldugu diistintilebilir (Bayrakdar, 2021, s.
44). Harizmi (6. 387/997) hikmet ve felsefe i¢in ayni tanimi yapar. Felsefeyi esyanin
hakikatlerinin bilgisi olarak agiklar (Kutluer, 1998, s. 12). Sehrezuri’nin, felsefe ve hikmeti
hakikate bakan, hakikati arayan yonleriyle ayni oldugunu séylemekle beraber, elde edilmesi
bakimindan vehbi ve kesbi olarak ikiye ayirdigi su ciimlelerden goriilmektedir:

Hikmet mevcudatin hakikatlerini oldugu tizere bilmek olunca isimler, 6gretinin
metoduna gore farklh farkli olabilir. Eger bu hakikatleri bir insan beseri bir egitim-
0gretim olmaksizin kisa bir siirede idrak etmis ve mele-i ala katindan insan tiiriintin
1slahi i¢in gorevlendirilmisse buna niiblivvet denir. Sayet idrak, egitim-6gretimle ve
calismayla olursa felsefe diye isimlendirilir. Hikmetin derecesi biiyiiktiir, konumu
saygindir. (Sehrezuri, 2015, s. 92)

Hikmetin bu tanimlarindan hareketle, Hikmetname eserlerinin muhteviyatini, akla
uygun her tirli bilgi, felsefi diisiinceler, erdemli davranislara ileten sézler ihtiva etmis
olacaktir. Bu baglamda Hikmetname eserlerinin; bilgi, -bazen giinltik hayata dair bilgiler de
dahil olmak tizere-, tarihi bilgiler, cografi, dini bilgiler, devlet idaresi ve idarecide bulunmasi
gereken Ozellikleri kapsayan siyasi bilgiler, felsefe ve ahlaki bilgileri iceren, 6giit niteliginde,
edebi soylemlerle yazilmis name tiirlerinden olduguna ulasilabilir.

2. Hikmetnamelerin Yazilma Amaci ve Muhtevasi

Hikmetnameler genellikle, 6giit veren veya ahlaki nitelikler tasiyan, kisa
hikayelerden, 6zlii s6zlerden, olusan siir ve diiz yazi seklinde yazilan eserlerdir. Bu eserler
bazen edebi, bazen felsefi, tasavvufi, bazen de akademik bir formda yazilmislardir. Genel
amaglari, edindikleri konu iizerinden insanlara bilgi vermek, yasadiklar1 tecriibeleri
insanlara aktarmak, ahlaki kemal boyutuna ulagsmalarini saglamaktir. Cogunlukla islam
diisiince geleneginde gorilmekle beraber, incelemesini yaptigimiz Metropolit Serafim Azim
Pasa tarafindan ele aliman Hekmetname Tarihi adli eser, Hristiyan kiiltiriinde de
Hikmetname yazma geleneginin olduguna delalet edebilir. Bununla beraber bu tiir eserlerin
insanin manevi gelisimine katkida bulunmak amaciyla yazildig1 ve genellikle felsefi ve
ahlaki diistinceleri ihtiva ettigi sdylenebilir.

llerleyen boliimlerde ¢alismamiza konu olan Hikmetname yazarlarinin, hayatlari-
eserleri ve Hikmetnamelerin igerikleri hakkinda bilgiler verilecektir.

3. Hikmetname Ornekleri
3.1. Ibrahim Bali/Hikmetname
3.1.1. Hayat1

Eserin miiellifi Ibrahim Bali hakkinda klasik kaynaklarda bir bilgiye
rastlanmamaktadir. Ayrica eserin incelenmesinin yapildigi iki doktora tezinde (Altun, 2017;
Seylan, 2018) de klasik kaynaklara dayanilarak herhangi bir malumat verilmemistir. Ancak
yazar Hikmetname adli eserinde yer yer kendisine ait bilgiler vermektedir.
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Ferit Devellioglu Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Liigatinde Hikmet-name adl
maddede su bilgiyi vermektedir:

Antepli ibrahim ibn Bali’nin,? hilkatten, tabiattan, peygamberler tarihinden ve uzun
miiddet gezip dolastifi memleketlerin tarih ve cografyasindan kisa kisa, dogup
biiylidiigli Antep ve Misir tarihinden nispeten daha genis bahseden manzum
eseridir. Miellif 13.000 beyti bulan bu giizel mesnevisini 1487 (H. 893) yilinda
memleketinde bitirmistir. (Devellioglu, 2003, s. 369)

Bali, eserinde Antep dogumlu oldugunu ve vatan sevgisinin Hz. Peygamberden gelen
hadise dayandigini ifade eder. Bali, Donemin Memluk Sultani Kayitbay'a intisap ettigini
(Bali, 334); onun emriyle Memluk elcisi olarak Osmanli sultani II. Bayezid’e gonderildigini
(Bali/2978-2980); II. Bayezid'in kendisine izzet ve ikram ettigini anlatir (Bali/281-2982).
Sehzade Cem Sultan olaylarin1 yakindan takip ettigi ise bu beyitlerden anlasilmaktadir
(Bali/2966-2972). Yine eserinde, Misir Sultani1 Melik Zahir'in torunu Sultan Seydi Osman'i
anlatirken, onun devrine erdigini, Sultan, Dimyat'a defnedilirken orada bulundugunu bir
devran onunla arkadas oldugunu soéylemektedir. Melik Mansur Seydi Osman, sultan
oldugunda yirmi yasina yaklastigina (Bali/12378) sadece bir ay dokuz giin sultanlik
yaptigina dair bu bilgiyi verir. Melik H. 857'de vefat ettigine gore bu tarih, ibn-i Bali'nin
genclik zamanlarina denk diismiis olmalidir (Seylan, 2018, s. 2).

Sonug olarak; eserinde kendinden Ibrahim Bali olarak bahseden miiellifin dogum
yeri “Ayntab”dir (Antep). Atalar1 da ayni sehirdendir. Bali, Misir Sultan1 Melik Zahir’'in
torunu olup 20 yaslarinda tahta gecen ve 857/1453'te vefat eden Melik Mansur Seydi
Osman’la arkadastir. Onun, Dimyat’ta defnedilmesi esnasinda oradadir. Memluk Sultani
Kayitbay’in hizmetine girmis ve Kayitbay Halep’te bulundugu sirada kendisini Memluk
elcisi sifatiyla 1I. Bayezid’'e gondermistir. Osmanl topraklarinda bir miiddet dolasan Bali
Istanbul’a ulasmuis, II. Bayezid’in huzuruna ¢ikmis ve iltifatina mazhar olmustur. Omrii
boyunca ¢ok yer gezdigini, eserine de isittiklerini degil bu seyahatler esnasinda gordiiklerini
kaydettigine deginen sairin Istanbul’da bulundugu siralarda Sehzade Cem Sultan, uzun
yillardir Frenklere tutsaktir. Dolayisiyla Bali'nin Istanbul ziyareti, Cem’in esir diistiigii 887/
1482’den sonra, muhtemelen eserini tamamladigi 893/1487-88’e yakin bir tarihte
gerceklesmigtir. Ibn Bali’nin Hikmetname hatimesinde yagl yiireginden ve émriinii kitabin
yazmaya harcadigindan soz etmesine bakilirsa, eserini tamamladiginda yasi ilerlemis
olmalidir.

3.1.2. Eserleri

Ibrahim Bali'nin ulasilabilen tek eseri Hikmetname olarak bilinmektedir. Bununla
beraber Kitab-1 Giizide adiyla bilinen, yazar1 Ebu Nasr bin Tahir bin Serahsi olup Tirkceye
Mehmet b. BAili tarafindan aktarilan bir eser de s6z konusudur. ismi gecen Bali, Fuat
Képriiliye gore Ibrahim BAli ile aymi Kkisi olmasi muhtemel olmakla birlikte
delillendirilmemis olmasindan dolay1 zayif bir ihtimal olarak goziikmektedir. Harzemce
yazilan bu eseri kendisinin ifadesiyle “Rlisen Tiirkce” yani Anadolu Tiirk¢esine aktarmis bir
Tiirk olan Mehmet Bali hakkinda da kesin bilgilere ulasiilmamistir (Tekin, 2000, s. 156).
Ibrahim Bali eserinde, eger 6mrii yeterse bir Fetihname yazmak istedigini (Bali/12458-
12459), omriinii Hikmetname'yi yazma ugrunda sarf ettigini zikreder (Bali/12678).
Miiellifin, Hikmetname'yi tamamladiginda, artik yaslanmis oldugunu sdylemesi de

3 [brahim Bali’ye ait Hikmetname'den verilen beyitlerde bundan sonra Bali kisaltmasi kullanilarak
beyit numarasi ile birlikte verilecektir. Eserin tamami 13 bin beyittir. 1-6307 beyit arasina Mustafa
Altun’un (2017), eserin beyitlerine yer verdigi doktora tezinden, 6307-12753 beyit arasina ise Ali
Seylan’in (2018) eser lizerinde yaptig1 doktora tezinden yararlanilmistir.
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Fetihname'yi yazamadigl gibi baska bir eser de vermedigi ihtimalini arttirmaktadir
(Bali/12718).

3.1.3. Eserin Ozellikleri

Ibrahim Bali nesrettigi beyitler icerisinde eserin adim Kitdb-1 Hikmet-name olarak
anar. Boylelikle eserin ad1 Hikmetname’dir (Bali/274). Eserinin yazilma sebebi olarak Tiirk-
Islam kaynaklarinda genel olarak goriilen ve hedef edinilen, hayirla anilmak, fani diinyada
isminin yagsamasini saglamak gayesinin Bali tarafindan da benimsendigi goriiliir (Bali/
12679-12684). Ayrica bu satirlar1 yazma gayesinin kendi penceresinden alemi okuma
¢abasi oldugunu anlamak miimkiindiir (Bali/267). Eser donemin Sultaru Kayitbay olarak
bilinen Esref Seyfettin El- Mahmudi Ez-Zahiriye ithaf etmistir. (O. Kahire, 1496) Eserde
Kayitbay'in adaletine évgiilerin yazildigi, dualarin edildigi bir boliimiin olmasi ve eserin
Sultan Kayitbay’in yasadigi donemde nesri, bu ihtimali desteklemektedir (Bali/334-351).

Eser; tamami 300 yapraktan olusan olduke¢a hacimli bir kitap olup; iki doktora tezi
birincisi 6471 beyitten olusan Ali Seylan’a (2018) ait bir ¢alisma ile ikincisi ise Mustafa
Altun’a (2018) ait 6282 beyit ile giiniimiize kazandirilmistir.

Eserin 6471 beyitlik ilk kisminin igerigine bakildiginda agirlikli olarak sirasiyla,
meyve ve sebzeler, agaclar, cicekler, bocekler, evcil ve yabani hayvanlar, glnler, aylar,
mevsimler gibi giinliik bilgilere yer verdigi goriiliir. Yine Arap, Fars, Eski Yunan, Siiryani
tarihi, Tiirk ve genel Islam Tarihi (peygamberler, dort biiyiik halife, Mervaniler, Abbasiler,
Emeviler, Fatimiler Memliikler vb.), tarihin seyrini degistiren sultanlar, devlet adamlari ve
tarihi olaylardan bahsettigi goriliir. Bununla birlikte diinya ve ahiret hayati, kiyametin
merhaleleri, deccal, dabbetii’l-arz, Mesih konularinda da genis bilgiler verilmis, bu bilgiler,
ayetler, hadisler, hikmetli kissalar ve sozlerle desteklenmistir. 6282 beyitlik ikinci kisminda
ise astronomi, melekler, dogadaki dort unsur, daglar, denizler, adalar, iilkeler, sehir ve
kasabalar, degerli taslar, baliklar, nehirler, su kaynaklari, insanin nitelikleri ve organlari
konularinda bilgiler verilmigtir.

Biitiin bu bilgilerden hareketle, Ibrahim Ibn-i Bali’'nin eserinin muhtevasi itibariyle
ansiklopedik bir eser oldugu soylenebilir. Bunun yani sira yazarin tarih, din, astroloji,
hayvan ve bitki bilimi, tip, cografya basta olmak lizere, bircok konuda bilgi sahibi oldugu, bu
eseri olustururken yazili eserlerden faydalanmasinin yaninda arastirdig, duydugu gordigi
her seye eserinde yer vermis oldugu sonucuna varilabilir. Bu baglamda onun
Hikmetname’si, her tiirli bilgiyi kapsayan bir name tiirii olmakla birlikte, insana, insan
hayatina, 6liim ve Otesine, diinyanin vefasizligina, devleti idare edenlerin nasil olmasi
gerektigine dair yol gosteren dini ve ahlaki bir nasihatname hiiviyeti de tasimaktadir.

3.2. Safi Divan’1 ve Hikmetname Boliimleri
3.2.1. Hayat1

Sairin hayatina dair kaynaklarda net bir bilgiye ulasilamamistir. Divan’inda gegen
birka¢ beyitten yola cikilarak asil adinin “Yildirim” olabilecegi izlenimi ortaya cikar.
Bununla beraber eserinde Hz. Adem’in Safiyullah olmasindan hareketle “Safi” ve “Feridun”
mahlasini kullandigini zikreder (Ercan, 2014, s. 1). Feridun mahlasini kullanarak yazmis
oldugunu soyledigi bir divana kaynaklarda ulasilamamistir. (Safi/B/243-9)* misralarinda
ise Sadullah isminden bahseder.

4 Safi'nin Divan adli eserinin, Hikmetname béliimlerinden verilen beyitlerde, bundan sonra Safi
kisaltmas1 kullanilacaktir. Eserin bolimlerine 6rnegin, Kasidelere K, Gazellere G, Bentlere B,
Miiseddes M, gibi imgeler verilmistir. Kisaltmalarda bu imgelerle birlikte beyit numarasi verilecektir.
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Edebiyat kaynaklarinda Safi isimli yirmi (https://teis.yesevi.edu.tr) sairden
bahsedilmektedir. Bunlardan Seyh Safi'nin sairin dedelerinden olma ihtimali olsa da sair
eserinin bircok yerinde Bektasi oldugunu zikrederken Seyh Safi'nin Safevi tarikatinin
kurucusu olmasi (Erdogan, 2010, s. 2) bu ihtimali azaltir gériiniir. Bir diger isim olan Safi
Murtaza Efendi’nin, Sultan IIl. Mustafa doneminde miiftiiliik yaptigindan vefat tarihi net
olarak bilinmektedir. Vefat ettigi donemde Safi baba sag oldugundan, Safi Murtaza Efendi
ile Safi Baba’nin ayni kisi olmamasi kuvvetle muhtemeldir (Aykanat, 2015, s. 11). Miiellifin
eserinde yazdigi bilgilerden yola ¢ikarak Sultan IV. Mustafa déneminde gorev yapan
sadrazam Tayyar Mahmut Pasa’ya kitabet hizmetine atanip gorevinden istifa etmek icin
yazdig1 kaside Safi'nin XIX. yy.’da hayatta oldugunu gosterir.

Divan’inda birgok cografyadan bahseden Safi'nin Bosna dilinden haberdar olmasi,
Kelemen, Kircaali daglarindan kopup geldigini ifade etmesi nedeniyle onun Balkan
topraklarindan Rumelili oldugu sonucuna ulasilabilir (Safi/A/1-29;/Safi/A/8-13). Sair
ayrica eserinde [stanbul, Ussak, Kiitahya gibi sehirlerle, Cezayir, Gence, Kasan, Horasan,
Kerbela gibi yerlesim yerinden bahseder.

Bu dogrultuda Safi Baba, 18. ylizyilin ikinci yarisi ile 19. ylizyilin ilk ¢eyreginde
yasamis katiplik gorevi yapan, Balkan sairlerinden olma ihtimali bulunan, Anadolu
topraklarinda, Istanbul’da bulunmus bir sairdir. Eserinde yer alan Arapca, Farsca
kavramlar, ayet ve hadislerden yaptig1 alintilar, eserinde yer verdigi bircok sehir, Eflatun,
Aristoteles, Ibn Sina gibi diisiiniirlerden bahsetmesi onun diisiince ve fikir diinyasindaki
enginlige, istifade ettigi medeniyet kaynaklarina isaret edebilir.

3.2.2. Eserleri

Safi’nin Divan adli eseri disinda ulasilabilen baska eseri tespit edilememistir. Divan
adli eserini Usak’ta bir kis mevsiminde 60 giinde yazdigindan bahseder (Safi/A/30-7).
Safinin beyitlerinde bahsettigi Lisanul Ask adli esere ulasabildigimiz kaynaklarda
rastlanmamistir (Safi/B/21-6). Ayrica Divan metninde Safi'nin; “Benim bir Mah [u] Mihri
bir dahi Divan kalmistir” (Safi/B/81-12) diye bahsettigi divanina da ulasilamamis, herhangi
bir kayit bulunamamistir. Kanaatimizce Safi, mevcut divanina farkli isimler vererek
Divan’in1 6vme yoluna gitmistir.

3.2.3. Hikmetname Boliimlerinin Ozellikleri

Safi’'nin Divani 18 kaside béliimiinden olusmaktadir. ilk béliimiinii tevhit bahri ve
ispat-1viicut olusturmaktadir. Calismamiza konu olan kasideler ise ikinci ile onuncu béliime
kadar Hikmetname tiiriinde olan kisimlardir.

Safi’'nin incelememize konu olan Hikmetname béliimleri soyledir. Ikinci kaside
“hikmet 1s1klarinin dogusu” 168 beyit, lciincii kaside “hikmet” bashg altinda 73 beyit,
besinci kaside “hikmet-amiz” bashgi ile 47 beyitten olusur. Yine altinc1 kaside “hikmetin
tanimi hakkinda hos kaside” 143 beyit, yedinci kaside “cocuklara hikmetli kaside “, sekizinci
ve dokuzuncu kaside “hikmetin aciklanisi hakkinda parlak kaside”, on yedinci kaside
“hikmetin adab1” 83 beyitten olusmaktadir (Aykanat, 2015, s. 32-35).

[kinci kasidede; hikmet nurundan, Allah askindan, ibrahim Ethem, Hizir, Mansur,
Cafer-i Sadik’tan ve bunlarin yonlerinden bahsederken siirin hikmetli dogusunu kendisine
gaybtan hasil oldugunu séyler.

Uciincii kasidede, Hikmetii’l Israk’t Eflatun’dan 6grendigini, Siihreverdi’den kabul
edilen dualarin feyzini ondan aldigini soyler. Hikmet-amiz baslikli kasidenin icerigini ise

Safi'nin Divan'inda yer alan beyitlere yer verilirken Ozlem Ercan (2014) ve Timugin Aykanat'in
(2015) eser iizerinde yaptiklar: doktora tezleri kaynaklik etmistir.
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kiyamet, Allah nuru, tecelli nuru, nurlar alemi hikmet kadehinin nuru gibi unsurlar
olusturur. Altinci kasidede hikmet sahibi olmanin kazandiracagi itibara yer verir. Miiellifin,
“cocuklara hikmetli kaside” adini vermis oldugu yedinci kasidenin igeriginin yalnizca
cocuklar degil, muhatabin herkes olabilecegi bilgiler oldugundan sair kendinden hikmeti
alabilecek herkese alayci bir tavirla cocuk demis olabilir. Sekizinci kasidede ise siir ve
sairlerden, kalem ve beyan giiclinden bahseder. “Hikmetin adab1” kasidesinde ise sair iman,
ikrar, hikmet konularinda 6zl sézlerle 6giitler verir (Aykanat, 2019, s. 288).

Safi'nin Divan’t genel olarak basta dinl olmak lizere birgok bilgiyi icerirken,
Hikmetname béliimlerinde Israkilik felsefesinden, kesf ve ilhama dayal bilgilerden,
Israkilik felsefesinin dayandigi Platon ve Hermes’ten sikca bahseder. Onun bu beyitleri
arastirmamiza kaynaklik eden boéliimlerdir. Bununla beraber onun beyitlerinde Firdevsi,
Isfahan, Ali Sir Nevai gibi bircok sairin ismine, Mevlana, Ibn Arabi gibi ariflere ve kendisinin
bagli bulundugu Bektasilik tarikatinin piri Haci Bektasi Veli'ye rastlanilir. Yine misralarinda
Hz. Ali basta olmak iizere, Hz. Hiiseyin, Muhammed Bakir, Cafer Sadik, Musa Riza’nin
ovgiiyle anildig1 bir¢ok yer goriiliir. Denilebilir ki onun Hikmetname boéliimlerinde hikmet,
bazen felsefenin yerine kullanilan hikmet, bazen amell hikmet iceren nasihatler, bazen
hakikat arayisinin getirdigi derin manalar anlami kastedilirken, bazen de bilgi anlaminda
kullanilmistir. Bunu yaparken dini inancindan, etkisi altinda kaldig1 israkilikten, bagh
oldugu Bektasilikten, istifade etmis oldugu soOylenebilir. Yazara gore Allah katinda en
kiymetli Divan onundur, ¢linkii o Allah tarafindan ilham edilmistir. Sthereverdi'nin
Hikmetii’l Israk eseri ile esdegerdir (Safi/G/136-8; Safi/G/35-5).

3.3. Muhammedi Reysehri
3.3.1. Hayat1

Muhammedi Reysehri’'nin hayatina dair bilgilere ulasilamamis, internet ortaminda
ise bir engelleme s6z konusu olmustur. Ulasilan kisith bilgiler bize onun Humeyni’'nin
atamaslyla Iran’da yillarca Devrim Mahkemeler Bagkanlig, istihbarat Bassavcilik ve Din
Adamlar1 Ozel Mahkemesi Baskanligl yapmis olan Sia din adami oldugunu gostermektedir.
Kanaatimizce, siyasi sebepler ona ait bilgilere ulasmamizi zorlastirmistir.

3.3.2. Eserleri

Reysehri'nin on dért ciltten olusan Kuran, Hadis ve Tarih Isijinda Imam Ali
Ansiklopedisi, Ehl-i Beyt ve Ehl-i Siinnet ekollerine ait hadis kaynaklarina dayanan
hadislerden olusan iki ciltlik Mizanu’l-Hikme, Imamet ve Rehberiyet Felsefesi, Muhabbet Iksiri
ve calismamizda ele alinan Hikmetname-i Lokman adli ulasilabilen eserleri bulunmaktadir
(https://1000kitap.com/yazar/muhammed-reysehri).

3.3.3. Hikmetname-i Lokman’in Ozellikleri

Hikmetname-i Lokman adl eser diger Hikmetname tiirlerine nazaran yeni ve glincel
bir calismanin triiniidiir. Eser on béliimden olusmaktadir. Birinci boliim, Islam kiiltiiriinde
onemli bir yere sahip olan “Hz. Lokman’in hayat1”, ikinci béliim Kur’an-1 Kerim’de adina
miistakil bir surenin bulundugu Lokman suresinden hareketle “Kur’an’da Lokman’in
hikmetleri”, tigiincii boélim “Lokman’in hikmetlerinden kissalar” bashig ile hikmetli
oykiilerden olusmaktadir. Dérdiincii béliim bilgi ve idrakle ilgili hikmetler, bes ve altinci
boliimlerde ise kendini yetistirmenin etkileri ve kendini yetistirmenin afetlerindeki
hikmetlerden, yedinci boliim ise ahlaki ve sosyal adaba dair hikmetleri konu edinir. Son
boliimlerde ise hikmetli misalleri ¢esitli sekil ve kapsamda ele alir. S6z konusu tiim bu
hikmetlerin tamami ya bizzat Lokman’in dilinden ya da Lokman’la ilgili aktarilanlardan
olusmaktadir.
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Reysehri bu Hikmetname’de daha ¢ok Islam ahlak felsefesinin énemli konularindan
biri olan ameli hikmet dedigimiz, hikmetin pratik yonii olan ahlaki tarafi ele aldig
sdylenebilir. Yazar bunu Islam kiiltiir medeniyetinde énemli bir yere sahip olan Hz.
Lokman’in dilinden okuyucuya aktarir. Hz. Lokman, Kur’an’da kendisine hikmet verildigi
belirtilen, peygamber olup olmadig tartisilan bir zattir. Lokman’a verilen hikmetin isabetli
ve derin s0z sOyleme, listiin anlayis kabiliyeti, dogru ve yerinde davranis sergileme ve ilim-
amel uygunlugu oldugu bildirilir (Harman, 2003, s. 205). Halk arasinda ise onun taninmasi
hekimlik yoniiyle olmustur.

3.4. Metropolit Serafim Azim Padisah Monastir Kikko’nun Hekmetlii
Vahdullah ikona Tasfiriin, Hayrli Pinarun Hekmetname Tarihi

3.4.1. Hayat1

Azim Padisah Manastir Kikko'nun Hekmetlii Validullahi Ikona Tasfiriin, Hayrh
Pinarun Hekmetname Tarihi adli eserin miiellifi Kesis Efraim, miitercim ise Serafim olarak
gecmektedir. Eserin miiellifi hakkinda herhangi bir bilgi bulunmazken, eserin Venedik
baskisinda miitercim olarak Serafim adi zikredilmekte ve onun Antalyali oldugu bilgisi
verilmektedir.

Serafim’in hayatiyla ilgili kaynaklarda detayl bir bilgi bulunmamakla birlikte, bazi
malumatlara rastlanir. Onun, 1720 yilinda Antalya’da dogdugu tahmin edilmektedir.
Hristiyan din adami olan Serafim arastirmaya konu ola Kikko Manastirinda kesislik ve
yuksek riitbeli papazlik gérevinde bulunmustur. Ankara Metropolitliginde yedi yillik bir
siirede metropolitlik belirtilmektedir. 1780 yilinda bugiin Istanbul’'un Zeytinburnu ilgesine
bagli bulunan Balikli semtinde 6lmiistiir (Mesimeri, 2011, s. 9).

3.4.2. Eserleri

Yunancadan Karamanlicaya terciimeler yapan ilk miitercimlerden biri olan Serafim,
ilk yayinlarini herhangi bir ticret almadan terciime etmistir. Terclimelerinde Yunanca kadar
Tiirkceye de hakimiyeti, dikkat ceken bir unsur olan miiellifin yaklasik on yedi terctime
eseri bulunmaktadir. 1750’de Venedik’te ilk bes terciimesi basilmistir. Bunlardan biri de
Kutlu Serif adli eserdir. 1782-83 yillar1 arasinda bes kitabi, yine 6liimiinden sonra da
Istanbul’da Patrikhane Basimevi tarafindan terciime eserleri nesredilmigtir.

Serafim’in terciime ettigi kitaplarin genel icerigini mensup oldugu Hristiyanlik dini,
Ortodoksluk inanci, Meryem Ana ilahileri, dua ve siikiir kitaplarindan olusturmus oldugu
gorilir (Mesimeri, 2011, s. 10).

3.4.3. Eserin Ozellikleri

Hekmet-name Tarihi’'nde Kikko Manastiri’nin ve Meryem Ana'nin mucizeler yaratan
ikonasinin tarihi anlatilmaktadir. Bu konuda ytlksek lisans c¢alismasi yapan Eleni
Mesimeri'ye (2011) gére bu eser Kolay Iman Nasihati adli eserin ikinci bir baskisi gibi
olmakla beraber bu eserden farkli olarak s6z konusu esere ilahiler de eklenmistir (s. 6).

Hekmet-name Tarihi alti boliimden olusur. Ik béliimde Hristiyan diinyas: icin
kilisenin ne kadar énemli bir kurum oldugu ve inanan Hristiyanlar iizerindeki etkisi
vurgulanarak, Hristiyan ahaliye ogiitler verilir ve nelere dikkat etmeleri gerektiginden
bahsedilir. Yine Kikko Manastirinda bulunan Meryem Ana {konasinin, Aziz Luka tarafindan
yapildig1 anlatilir. Bu béliimde son olarak Lut ve Musa peygamberin kissalarina, Nuh
Peygamberin ise tufanina yer verilir.

ikinci bélimde “Hibe-name” bashg altinda, Cebrail'in Meryem Ana’ya hamilelik
miijdesi vermesinden, Kikko Manastirinin gecirdigi ti¢ biiyilk yangindan, yanginlardan
sonra Meryem Ana’dan, Ortodokslardan Manastir i¢in yardim istendigi anlatilir. Ugiincii
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“un

boliim eserin en genis boliimii olup “’Nakliet-name adi verilmistir. Meryem Ana’nin havari
Lukas tarafindan resmedilen ii¢ ikonasi, havari Pavlos ile isa arasinda gecen konusmalar,
Manastirin Kikko daglari yakininda bulundugu icin ikonaya bu ismin verilmesi gibi bahisler
bu boéliimde yer verilen konulardandir. Dérdiincii béliimde Meryem Ana’dan istenilen
yardimlardan, edilen dualardan, besinci b6liim ise papaz meclisi tarafindan manastira vergi
alinmamasi hususunda gonderilen bir kagittan bahsedilen basliklardan olusmaktadir.

Son boliimde, Meryem Ana’nin 6liimii ve Hz. Musa’'ya vahyin gelisi, ibrahim
peygamberin Misira gidisi, Davut peygamber gibi peygamberlerin kissalar1 aktarilir. Eserin
sonunda tekrar Hz. isa’nin dogum ve 6liim hadisesinden bahsedilmekte ve Meryem Ana’dan
dua istenmektedir. Boliim siikredilerek sona ermektedir. Bu baglamda arastirmamizda yer
verdigimiz Hekmet-name adli bu eser Hristiyan din ve inanglari i¢cin 6nemli olan Hz.
Meryem, isa, Kikko Manastiri, Meryem Ana ikonasindan bahseden bilgileri iceren bir
eserdir. Bu Hikmetname tiiri Hristiyan kiiltiiri icerisinde de name tiirii eserlerin
yazildigina dair bir isaret olarak kabul edilebilir. Kullanilan hikmet kavrami dini, tarihi
bilgiler vermekte, Hristiyan halkina 6giit, nasihat iceren ahlaki bir kavram olarak da
kullanilmis goriinmektedir. Soyle ki eserde Hristiyanlarin gdstermesi gereken davranislar
bilge bir tavirla anlatilir:

Ne kazaniriz diismanlhktan ne faydamiz var biz burada kardesligimizi ziyanlara
ogrettik de? Stiphesiz kazandigimiz bu ki canimizi nail ederiz. Ciimle bunlar
¢ozelim, kendimizden 1rak edelim, ret eyleyelim diismanliklari, kaybetligi, ol pek-
dovah kiskang¢hgi ve kabz edelim dlim muhabbeti, diizenikligi, sulhlugu, onlara-ki
meseet eder ferahlanir Hiidai Mevla. (Mesimeri, 2011, s. 86)

3.5. Molla Perisan Dineveri
3.5.1. Hayati-Eserleri

Molla Perisan Dineveri, 14. ylizyilin ikinci yarisinin baslarinda Kirmansah sehrinin
Dinever kdyiinde diinyaya gelmistir. Sii mezhebinin imamiye koluna mensuptur. Bilinen ve
ulasilabilen eseri Hikmetname (Perisanname) adi altinda yazdig eserdir.

Eser, miuellifin dini inanglarinin 6zelliklerini yansitan, Mesnevi tarzinda mistik bir
usulle yazilmistir. Hadis ve ayetlerle desteklenmis, yazarin mensubu oldugu hareketinin
izlerini tasimaktadir (Saybak, 2019, s. 6). Nasihat tarzindan yazilmis olmasi hikmetli s6zler
icereceginden Hikmetname olarak da adlandirilmistir. Kiirtce yazilan bu eserin Latin
alfabesine transkript yapilmamis olmasi bu c¢alismanin icerigi hakkinda karsilasilan
zorluklardan biridir.

3.6. Nahit Sertdemir
3.6.1. Hayat1

1947 yilinda Denizli'nin Bekilli nahiyesinde diinyaya gelmistir. Denizli’de ortaokul
O6grenimini tamamlayan yazar, lise egitimini yarida birakarak is hayatina atilmistir.
Askerlikten sonra tasavvufla tanismis ve Melami Seyhi Hasan Ozlem Efendi’ye, ardindan
Hasan Fehmi Kumanhoglu'na intisap etmistir. iki evladi olan miiellif, kendi deyimiyle
tasavvuf ve edebiyata daha ¢ocukken merak salmistir. Halen izmir'de ikamet etmektedir
(Sertdemir, 2024, s. 9).

3.6.2. Eserleri

Yazarin, Arifler Giil Bahgesi, S6z Giimiis Nasihat Altin Olursa, Bir Mutasavvif Goziiyle
Nasreddin Hoca, Arifler Irfan Sofrast ve calismamiza konu olan Hikmet Deryasinda Seyran-
Hikmetname adl eserleri mevcuttur (Sertdemir, 2024, s. 9).
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3.6.3. Eserin Ozellikleri

Miiellif; eserin Hikmetname tarzinda yazilmis olma sebebini Kur’an-1 Kerim’de
bildirilen emir ve yasaklarda, yasanmis ve yasanilan tiim olaylarda bizim gordiiglimiiziin
Otesinde, bir hikmet barindirmasi olarak aciklar. [Ik olarak besmele ve Fatiha Suresi’nin
serhi yapilarak barindirdigi hikmetlere yer verilir. Ardindan miibarek giin ve gecelerdeki
hikmetler, ibadetlerin batini manalari, tasavvuf ilmi ve kulluk gibi meselelere yer verir.
Ayrica, Kerbela, Kerbela sehitleri, cemre ve cemre diismesi, Hidirellez’'in manasi ve hikmeti
gibi konulari isler. Kanaatimizce eserdeki bu basliklar toplumsal, sosyolojik hikmet boyutu
olarak incelenebilir. Eser 375 sayfalik hacimli bir eser olup nesir, diiz yazi ile yazilmis yer
yer beyitlere yer verilmistir.

3.7. Kesafuddin B. Sahmerdan-Kissa-i Hikmetname

Kaynaklarda eserin ismi gecmekle beraber, tarafimizca yapilan incelemelerde esere
ve miiellifine dair bilgiye ulasilamamistir.

3.8. ibrahim Firaki-Hikmetname

Eserin, Misir Kahire Milli Kiitiiphanesinde oldugu bilgisine ulasilmistir. Fakat
tarafimizca yapilan arastirmalarda esere ve miiellifine dair bilgiye ulasilamamistir.

3.9. Vatikan Kiitiiphanesinde Kayith Isimsiz Hikmetname

Eserin ismine ulasilmakla beraber yapilan incelemelerde esere ve miiellifine dair bir
bilgiye ulasilamamistir.

Son olarak; ¢alismamizda yer verdigimiz eserler, Hikmetname isimli eserler olsa da
Islam diisiince geleneginde ismi Hikmetname olmayan, fakat Hikmetname eserlerinin
ozelliklerini barindiran galismalara rastlamak da miimkiindiir. Bunlardan biri de Pir-i
Turkistan olarak bilinen, Hoca Ahmet Yesevi’'nin, Tiirk’iin goniil goziinl aydinlatan bir 1s1k
olarak tanimlanan, Divan-1 Hikmet adl eseridir (Yesevi, 2009, s. 9). Eserde, hikmet bashigi
ile baslayan beyitlerden meydana gelen, 217 hikmet yer almaktadir. Hikmet boliimlerinde
ise basta Resulullah olmak iizere, Arslan Baba’yas ait menkibeler, hiikkiim bildiren, uyari
iceren hikmetlerin yer aldig1 goriiliir. Ayrica, Divan-1 Hikmet, embriyoloji, sosyoloji, psikoloji
icerikli hikmet derslerini de ihtiva etmektedir. Pir-i Tiirkistan’'in kastettigi hikmet, zahiri
konularda bilgi, batini ve manevi konularda gizli ve derin manalar iceren, ruh diinyamizi
aydinlatan ve Tiirklerin arasinda Islam’in yayilmasina vesile olan (Yesevi, 2009, s. 33-41)
Muhammedi meltemden aldig1 hikmet dolu nefes olarak tanimlanabilir. Bu agidan Divan-i
Hikmet, icerik ve mana itibariyle Hikmetname 6zelligi tasidigindan, tarafimizca
Hikmetname tiirii eserler icerisinde degerlendirilebilir.

SONUC

Islam Diisiince geleneginde énemli bir yere sahip olan, Hikmetnamelerin, mevcut
kaynaklar ile imkanlar 1s181nda erisilerek, incelendigi ve degerlendirilmesinin yapildigi bu
calismada bazi sonugclara ulasilmaya calisilmistir. Buna gore; Hikmetnameler, name yazma
geleneginde Pendname, Sakiname, Surname, Menakibname gibi yiizlerce name
cesitlerinden bir name tiirdiir. Hikmetnamelerin muhteviyatin1 ise giinliik hayata dair
bilgiler dahil olmak tizere, tarihi, cografi, dini bilgiler, devlet idaresi ve idarecide bulunmasi

5 Arslan Baba; Piri Tiirkistan, Hoca Ahmed Yesevi'nin yetismesinde biiyiik rol oynayan Horasan
Melami Seyhidir Hoca Ahmed Divan-1 Hikmet'te ilk hocasi Arslan Baba ile olan miinasebetleri
hakkinda genis bilgi verir. Mesela, yedi yasinda Arslan Baba ile goriisiip, Hz. Peygamber’in emaneti
olan hurmayi ondan alir; yani islami ilimleri ondan égrenip yiiksek makamlara erisir. Bu ayni
zamanda manevi vazifesini Ahmed Yesevi'ye devrettigine dair bir delil olarak kabul edilmektedir.
Bkz. (Hasan, 2009, s. 3-4).
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gereken Ozellikleri kapsayan siyasi bilgiler, faziletli davranislara yonelten ahlaki bilgiler,
felsefi soOylemler, dolayisiyla akla uygun her tirli konuyu kapsayan bilgiler
olusturmaktadir.

Bilinen ilk name tiirii olan Ibrahim Bali'nin Hikmetname’si edebi bir tiir olarak nazim
seklinde yazilmistir. Konu olarak, meyve, sebze, hayvanlar gibi giinliik bilgilerden, tarihten,
cografyaya, dogadan, taslardan, insan organlarina varincaya kadar ansiklopedik bilgiler
iceren bir eser olma ozelligi tasir. Bununla beraber, ayet, hadis, hikmetli sozlerle
desteklenmis, diinya ve ahiret hayatina dair bilgiler, devlet adamlarina yol gdsteren
nasihatler, ahlaki 6giitler de bu eserin kapsami icerisinde yer alir. Devlet idarecisinde
olmasi gereken ozelliklerin yer aldig1 boliimde, Bali'nin mensubu oldugu Tiirk milletinin
ordu-millet anlayis1 diisiincesinin izlerini gormek miimkiindiir. Ayrica, eserde, Tanri-alem
iliskisi, anasir-1 erbaa ve ismi olup miisemmasi olmayan varliklara dair diisiincelere de yer
verilmistir. Buradan hareket edilerek denilebilir ki onun Hikmetname’si kapsamli bir
Hikmetname olup, hikmet, bu eserde, dini, ahlaki, felsefi ve giindelik bilgiler anlaminda
kullanilmistir.

Felsefi diisiincede Israkiligi, tasavvufta Bektasiligi benimseyen, meslegi katiplik
olan, sair Safi, Divan'inda Hikmetname bdliimlerine yer verir. Hikmeti ilmin aciklanis;,
anlam isciligi olarak tarif eder. Alemi, varliklari, olaylar1 anlamlandirmak icin zihinsel bir
emek olan hikmete ihtiya¢ duyar. Hikmetlerin bilinmez sirlarindan haber verilmesi icin ise
Tanrisal bilgi dlemine davet eder. Buradan hareketle Safi’ye gore hikmet, zihinsel bir emek
olmakla beraber, nihai noktada hikmete ulagsmanin kaynagi Tanr1 ve Tanri’dan gelen
bilgidir.

Kendi icerisinde Hibename, Naklietname gibi boéliimleri de igeren Hristiyan-Tiirk
Kiltliriine ait bir Hikmetname tirii olan Hekmetname Tarihi’'nde gizemli, mucizevi
olaylardan, Meryem Ana Kilisesi'ne ait tarihinden, Hristiyan inan¢ ve kultiiriine ait ikona
gibi semboller ile Manastir gibi mekanlardan bahsedilir. Kesis Efraim’in dilinden Hristiyan
halkina 6giitler verilir. Hikmet kavrami bu Hikmetnamede, dini ve ahlaki bir kavram olarak
yerini almis olup hikmetin batini y6nii vurgulanmistir.

Hikmetname-i Lokman adl eser diger Hikmetname tiirlerine nazaran yeni ve giincel bir
calismanin iriiniidiir. Bu Hikmetname’de daha c¢ok islam Ahlak felsefesinin énemli
konularindan biri olan amelf hikmet dedigimiz, hikmetin pratik yonii olan ahlaki tarafi ele
alinmistir. Miiellife gére hikmet, din, olaylara karsi 6ngorii sahibi olma ve ahlakin kemale
ulasmasi olarak tanimlamistir. Ayrica Islam felsefesinde genel olarak kabul goren nazari ve
amelil hikmet ayrimina bir iigiinciiyii de ekleyerek hikmeti ilmi, amell ve hakiki hikmet
olarak siniflandirir.

Hikmet Deryasinda Seyran-Hikmetname, adli eser de giincel Hikmetname
orneklerinden bir digeridir. Yazar, Kur’an-1 Kerim’de bildirilen emir ve yasaklarda,
yasanmis ve yasanilan tiim olaylarda bizim gordiigiimiiziin 6tesinde, bir hikmetin oldugunu
soyler. Ardindan miibarek giin ve gecelerdeki hikmetler, ibadetlerin batini manalar,
tasavvuf ilmi ve kulluk gibi meselelere yer verir. Kerbela, Kerbela sehitleri, cemre ve cemre
diismesi, Hidirellez’'in manasi ve hikmeti gibi konulara yer vermesi ise hikmete bambaska
bir pencere acarak sosyolojik ve toplumsal inanglarin hikmeti olarak degerlendirilebilir.

Hikmetname eserlerini degerlendirdigimiz bu calisma ile kanaatimizce hem
medeniyetimizdeki eserlerin giin yiiziine ¢ikmasina kaynaklik etmis olunacak, hem de kendi
icerisinde, akla uygun, tutarly, sistemli, bilgi ve hakikat arayis1 barindiran her diisiincenin,
felsefi bir soylem kapsamis oldugu fikri desteklenecektir. Giin yiiziine ¢ikmis ve incelenmis
her eser ise Islam diisiince diinyasina yeni ufuklar acarak katki saglamaya devam edecektir.
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VAAZ DILININ NORO-LINGUISTIK PROGRAMLAMA (NLP)
BAGLAMINDA ANALIiZi: KURAMSAL BiR INCELEME VE HUTBE
ORNEGI

Ahmet DOGAN!

0z

Vaaz gelenegi tarihsel olarak bireyin duygu, davranis ve deger diinyasina
hitap eden giiclii s6zlii iletisim tiirlerinden biri olmakla birlikte, modern déonemde
dinleyici profili ve iletisim ortami 6nemli 6l¢lide degismistir. Bu nedenle vaaz dilinin
kavramsal, psikolojik ve dilsel boyutlarinin giincel iletisim kuramlar: 1s18inda
incelenmesi bir ihtiya¢c haline gelmistir Bu calisma, dini iletisimin temel
araglarindan biri olan vaazin etkililigini, Noro-Linguistik Programlama (NLP)
teknikleri baglaminda yeniden degerlendirmeyi amacglamaktadir. Arastirmanin
problemi, vaazlarda kullanilan dil ve iislubun dinleyici tizerindeki etkisinin hangi
dilsel ve zihinsel stireclerle giiclendirilebilecegine iliskindir. Bu dogrultuda ¢alisma,
NLP'nin temel varsayimlari, modelleme yaklasimlari, dil kaliplar1 ve telkin
tekniklerini, klasik vaaz literatiirii ve Diyanet islim Ansiklopedisi'ndeki “Vaaz”
maddesiyle karsilastirmali bicimde ele almaktadir. Calismada nitel betimsel yontem
kullanilmus, ilgili literatiir taranmis ve Diyanet Isleri Baskanligi'na ait bir hutbe
metni NLP’'nin dilsel ve zihinsel siire¢ odakli analiz kategorilerine gére incelenmistir.
Sonug olarak, NLP tekniklerinin -6zellikle metafor, yeniden c¢erceveleme, rapport,
hikayelestirme ve odaklayic1 dil kaliplarinin- vaazin bilissel ve duygusal etkisini
artirabilecegi; ancak dini biitlinliigli zedelememesi i¢in bilingli ve sinirli kullanim
gerektirdigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Vaaz, Vaaz Dili, NLP, Din{ iletisim, Telkin, Dil Kaliplari,
Hutbe Analizi
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Vaaz Dilinin Néro-Linguistik Programlama (NLP) Baglaminda Analizi

ANALYSIS OF SERMON LANGUAGE IN THE CONTEXT OF NEURO-
LINGUISTIC PROGRAMMING (NLP): A THEORETICAL REVIEW
AND SERMON EXAMPLE

ABSTRACT

Preaching has historically functioned as a powerful medium of religious
communication, shaping emotional, behavioral, and moral dimensions of
individuals. However, changing audience profiles and contemporary communication
dynamics require a renewed examination of the linguistic and psychological
foundations of preaching. This study aims to reevaluate the effectiveness of religious
preaching (vaaz) through the theoretical and practical framework of Neuro-
Linguistic Programming (NLP). The central problem of this research concerns how
the language and style employed in preaching can be strengthened through
linguistic and cognitive mechanisms. Accordingly, the study analyzes NLP’s core
assumptions, modelling strategies, language patterns, and suggestive techniques in
comparison with the classical literature on preaching and the “Vaaz” entry in the
Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi. A qualitative descriptive method was
adopted, using direct quotations from the relevant literature and interpreting them
within an analytical framework; additionally, a sermon text published by the
Presidency of Religious Affairs was analyzed according to NLP’s linguistic and
cognitive process categories. Findings indicate that NLP techniques -particularly
rapport building, metaphorical framing, reframing, storytelling, and focused
linguistic patterns- may enhance the cognitive and emotional impact of preaching
when used appropriately. Nevertheless, these techniques must be employed with
caution to preserve the theological integrity and spiritual purpose of the sermon.
Overall, the study suggests that integrating NLP-based communication strategies
into preaching may contribute to more effective, engaging, and transformative
religious messages.

Keywords: Sermon, Sermon Language, NLP, Religious Communication,
Suggestion, Language Patterns, Sermon Analysis

GIRIS

Vaaz, islam geleneginde dini bilginin s6zlii olarak aktarilmasinin en kéklii ve etkili
bicimlerinden biridir. Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi'nde vaaz, “miiminlerin dini
ve ahlaki gelisimine rehberlik etmek amaciyla yapilan 6giit verme faaliyeti” olarak
tanimlanmakta ve bu faaliyetin “hem bilgilendirici hem de yonlendirici bir iletisim siireci”
oldugu ifade edilmektedir (DIA, Vaaz, 2000, ss. 458-459). Bu agidan vaaz, bilgi aktariminin
Otesinde dinleyicinin duygu, tutum ve davranislarini doéntstiirme potansiyeline sahip bir
dini iletisim pratigidir.

Klasik Islam literatiiriinde ise vaizin gérevinin “kalpleri yumusatmak, nasihat etmek,
dogruyu ve iyiyi hatirlatmak” oldugu belirtilmektedir (Ocal, 2014, s. 116). Calis (2016, s. 73)
Tiirkiye'de vaazlara iliskin algiy1 ele aldig1 arastirmasinda, cemaatin vaazdan beklentisinin
yalnizca bilgi edinmek degil, ayn1 zamanda “hayatla iliskilendirilebilen, motive edici ve
anlagilir bir dil” oldugunu ortaya koymustur. Bu tespitler, vaazin etkisini belirleyen temel
unsurun sadece icerik degil, ayni zamanda kullanilan dil, tslup ve iletisim bigimi oldugunu
gostermektedir. Bu bulgularla uyumlu olarak Selvi (2015) ve Ege (2014) vaazin dinleyici
tizerinde olusturdugu etkiyi artiran en onemli unsurun etkili iletisim oldugunu
vurgulamaktadir.

Giiniimiiz iletisim ortaminda bireylerin dikkat siireleri, algilama bicimleri ve bilgiyle
kurduklar iliski 6nemli 6lciide degismistir. Bu durum, vaaz dilinin de modern iletisim
yaklasimlariyla birlikte yeniden ele alinmasini gerekli kilmaktadir. Son yillarda dinf iletisim
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alaninda psikoloji, dil bilimi ve iletisim kuramlariyla iliskilendirilen ¢alismalar artmistir.
Ozellikle Néro-Linguistik Programlama (NLP), iletisim ve davranis tizerindeki etkileri
sebebiyle dikkat ¢ekici bir arastirma alani haline gelmistir (Bandler ve Grinder, 1975). Din
gorevlilerinin iletisim yeterlikleri iizerine yapilan c¢alismalar da modern iletisim
modellerine duyulan ihtiyaci gozler 6niine sermektedir (Buyrukcu, 2006).

NLP literatiirtinde dilin insan davranisini etkileyen temel bir bilissel siire¢ oldugu
kabul edilmektedir. Uzuner (2021, s. 42) iletisimde kullanilan kelimelerin ve kaliplarin
“kiside zihinsel temsil sistemlerini harekete gecirerek algiy1 bicimlendirdigini” belirtir.
Benzer sekilde Giin (2001, s. 58) etkili iletisimin temel kosullarindan biri olarak “karsi
tarafin zihinsel frekansina uyum saglamanin” gerekliligini ifade etmektedir. Bu yaklasim,
vaiz-cemaat iliskisinde uyum (rapport), hikayelestirme, metafor, yeniden cerceveleme
(reframing) ve telkin dili gibi NLP tekniklerinin dogal olarak kullanilabilecegini
gostermektedir.

NLP’nin 6grenme stireclerindeki etkisini gosteren arastirmalar, 6zellikle egitim
bilimleri ve halkla iliskiler alaninda kayda degerdir. Carey ve arkadaslar1 (2009)
0gretmenlerin NLP tekniklerini kullandiklarinda o6grencilerin ilgi ve motivasyonunun
arttigini ortaya koymustur. Benzer sekilde Unal (2008), NLP ile halkla iliskiler arasindaki
bag1 inceleyerek iletisimde kullanilan dil ve temsil sistemlerinin karsi tarafin algisim
belirledigini vurgular. Egitim baglaminda yiiriitiilen ¢alismalarda da NLP’'nin anlam insasi,
dikkat yonetimi ve duygusal katilimi giiclendirdigi tespit edilmistir (Sharif, 2014; Bardak,
2007). Bu bulgular, vaazin da aslinda bir 6§renme ve anlam iiretme ortami oldugu dikkate
alindiginda dini iletisimde NLP tekniklerinin uygulanabilirligini destekler niteliktedir.

Tosey ve Mathison (2010, s. 305) 6grenme siireclerinde NLP tekniklerinin “dikkat,
duygu ve anlam insasinm gliclendirdigini” belirtirken, Dilts (1999) ve O’Connor ve Seymour
(1990) temsil sistemlerinin kisinin diinyay1 algilama bi¢imini sekillendirdigini ifade eder.
Boylece NLP’nin kavramsal ¢ercevesi, vaaz dilinde kullanilan metafor, hikaye, tekrar, telkin
dili gibi geleneksel unsurlarla értiismektedir.

Genel olarak NLP’nin vaaz diline etkisini ele alan bu ¢alismanin arastirma problemi
su sekildedir: Vaazlarda kullanilan dil ve iletisim yéntemleri NLP'nin teorik ve uygulamali
yaklasimlariyla nasil giiclendirilebilir? Bu problem dogrultusunda c¢alismanin amact g
boyutta yapilandirilmistir:

1. Vaazin dilsel ve iletisimsel yontinii kuramsal cercevede incelemek,

2. NLP tekniklerinin vaaz diline uygulanabilirligini degerlendirmek,

3. Diyanet hutbesinden se¢ilen bir metni NLP ilkelerine gére analiz etmek ve
yeniden yapilandirmak.

Bu baglamda arastirmanin o6nemi, klasik vaaz gelenegini modern iletisim
teknikleriyle iliskilendirerek dini iletisim literatiiriine biitiinciil bir yaklasim sunmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu ¢alismada nitel betimsel yontem kullanilmistir. Analiz siireci li¢
asamada yuritilmiistiir:

e NLPliteratiirtinde yer alan dil kaliplari, temsil sistemleri ve yeniden ¢ergceveleme
teknikleri siniflandirilmis,

e Diyanet Isleri Baskanlig'nin son 5 yih kapsayan hutbeleri taranmis, duygu
yonetimi ve telkin icerigi en belirgin olan “Sabrin Sonu Selamettir” hutbesi
orneklem olarak se¢ilmistir,

e Hutbe metni NLP’'nin Meta Model, Milton Model, rapport ve reframing
kategorilerine gore analiz edilmistir.

Hutbenin secilmesinin nedeni, sabir temasinin hem dinf hem psikolojik ydnleri
olmasi ve NLP tekniklerinin goriintirliiglini artirmasidir.
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Bu c¢alisma, NLP’nin klinik ya da performans artirici uygulamalarini
kapsamamaktadir. inceleme yalnizca NLP'nin iletisim, temsil sistemleri, dil kaliplar1 ve
yeniden cerceveleme gibi vaaz dilini dogrudan etkileyen bilesenleriyle sinirlandirilmistir.
Boylece inceleme, vaazin dini ve pedagojik niteligiyle birebir iliskili olan boyutlarina
odaklanarak kuramsal ¢ercevenin dagilmasini engellemektedir.

1. VAAZIN KURAMSAL TEMELLERI
1.1. Vaazin Tanimi ve Temel Ozellikleri

Vaaz, Islam geleneginde dini bilginin sézlii olarak aktarilmasimin en 6nemli
yollarindan biridir. Cemaatin dini ve ahlaki gelisimini desteklemek amaciyla yapilan diizenli
ogiit verme faaliyeti olarak tanimlanan vaaz (DIA, Vaaz, 2000, s. 458) yalnizca bilgilendirici
degil, ayni zamanda yonlendirici ve dontistiiriicii bir iletisim tiirii oldugunu géstermektedir.

Klasik literatiirde vaizlik gorevi kapsaminda merkeze alina amacin, “kalpleri
yumusatmak, insanlar1 dogruya yénlendirmek ve dini degerleri hatirlatmak” oldugu ifade
edilmektedir (Ocal, 2014, s. 116). Ege (2014, s. 60) vaazin toplumsal islevine dikkat ¢ekerek
vaizi “toplumu dinf agidan aydinlatan, rehberlik eden ve sosyo-ahlaki konularda yol gosterici
konumda bulunan” kisi olarak tanimlar. Bu ¢ercevede vaaz, bireyin sadece bilgi diizeyine
degil, duygu ve davranis diinyasina da hitap eden ¢ok boyutlu bir din{ iletisim bicimidir.

Vaazin temel 6zelliklerinden biri de dogrudan muhatapla yiiz yiize gerceklesmesidir.
Bu baglamda Calis (2016, s. 73) cemaatin vaazdan beklentisini analiz ettigi ¢calismasinda,
dinleyicilerin vaazlarda “somut 6rnekler, anlasilir bir dil ve duygusal etki olusturan anlatim
bicimleri” aradigini ortaya koymustur. Bu bulgu, modern iletisim kuramlariyla uyumlu
olarak vaazda dil, tislup, metafor ve hikaye kullaniminin énemine isaret etmektedir.

Bu noktada, Tiirkiye’de yapilan vaaz arastirmalarinda da benzer sonuglara ulasildigi
gorilmektedir. Selvi (2015) vaizin hitabet becerilerinin vaazin ikna giiciinii artirdigini, Ege
(2014) vaazin “din{ bilgi aktarimi kadar duygusal bir yonlendirme siireci” oldugunu ifade
etmektedir. Buyrukcu (2006) ise din gorevlilerinin iletisim yeterliklerine dikkat ¢ekerek
vaazin dogru yontemlerle sunulmadiginda etkisini kaybedebilecegini vurgulamaktadir. Bu
bulgular, vaazin odaginda yer alan iletisim boyutunun 6zellikle modern dini rehberlik
anlayisinda daha da 6n plana ¢iktigini gostermektedir.

Vaazin Islam tarihindeki yeri Hz. Peygamber dénemine kadar uzanmaktadir. Erken
I[slam toplumunda hutbe ve vaazlar hem bilgilendirici hem de toplumsal biitiinlesmeyi
saglayia islev gormistiir. Karahan (2021, s. 15) Yeni Ahit'te ve erken donem Hiristiyan
literatliriinde de vaaz geleneginin benzer sekilde gelistigini, dolayisiyla vaazin semavi
dinlerde ortak bir pedagojik ara¢ oldugunu vurgulamaktadir.

[slam tarihinde 6zellikle cami merkezli dini egitimde vaazin kalic1 bir rol tistlenmesi,
Osmanh doéneminde daha belirgin hale gelmistir. Uysal (2007, s. 26) Osmanl vaizlik
gelenegini degerlendirirken vaazin “toplumsal diizeni ve dini hassasiyeti canli tutmada
etkili bir ara¢” oldugunu belirtmektedir. Ayni sekilde Selvi (2015) Osmanli geleneginde
vaizlerin halkin dini sorularini yanitlayan ve toplumsal konularda yonlendirici bir konuma
sahip oldugunu ifade etmektedir.

Cumhuriyet doneminde ise vaizlik kurumsallasmis, 1924’ten itibaren de Diyanet
Isleri Bagkanlig1 biinyesinde resm1 bir hizmet alanina déniismiistiir. Bu désnemde vaaz hem
dini bilgilendirme hem de toplumsal rehberlik isleviyle cami disindaki kurumlarda da 6nem
kazanmistir. Keyifli (2019) Cumhuriyet sonrasi vaazlarin daha ¢ok toplumsal bilin¢clendirme
ve ahlaki yonlendirme amaciyla yapilandirildigini ifade eder.
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1.2. Vaaz Dilinin Ozellikleri ve Yapisal Unsurlari

Vaaz dili, dinl mesajin hem bilissel hem duygusal diizeyde karsilik bulmasini
amaglayan ¢ok katmanl bir iletisim bicimidir. Bu nedenle vaaz dili yalnizca igerik aktarimi
degil, ayni zamanda hitabet, psikolojik etkilesim, duygusal uyum, pedagojik yonlendirme ve
retorik yap1 gibi bir¢ok bilesenden olusur. DiA'daki “Vaaz” maddesinde bu dilin {i¢ temel
niteligi oldugu belirtilir: Aciklayici olmasi, duygusal etki olusturmasi ve davranis
yonlendirici mesajlar icermesi (DIA, 2000, s. 459). Bu ézellikler, vaaz dilinin bilgilendirme
kadar biling olusturma ve tutum gelistirmeyi de hedefledigini géstermektedir.

Ocal’a (2014, s. 119) goére vaaz dilinin etkisini belirleyen unsur yalnizca bilgi diizeyi
degil, bu bilginin hangi retorik ve psikolojik araclarla sunuldugudur. Buna goére vaaz dili, ayet
ve hadis alintilar;, 6rnek olaylar, kissalar, hikayelestirme, metaforlar, tesbihler ve
somutlastirici ifadelerle zenginlesir. Bu yapi, dinleyicinin hem aklina hem kalbine hitap
etmeyi amagclayan cift yonlii bir iletisim modeli ortaya cikarir. Hikdye ve kissa kullanima,
soyut kavramlarin somutlastirilmasini saglayarak 6grenmeyi kolaylastirir; bu durum dini
tebligin pedagojik geleneginde de merkez bir yere sahiptir.

Selvi (2015, s. 54) vaaz dilinin basarisini belirleyen en 6nemli etkenlerden birinin
vaiz-cemaat iliskisi oldugunu vurgular. Bu iliski, dilin icerigi kadar tonlama, vurgu, ses ritmi,
beden dili ve duygusal uyum (rapport) gibi unsurlara da baghdir. Modern iletisim
literatiirtinde bu tiir unsurlar “paralinguistik” 6zellikler olarak tanimlanirken, dinfi iletisim
6zelinde bunlar hitabet kaynaginin manevi otoritesi ile birleserek dinleyici iizerinde daha
glicli bir etki olusturur.

Calis (2016, s. 73) ise cemaatin vaazdan beklentisinin artik yalnizca bilgi edinmek
olmadigini, vaazin glincel hayatla iliskilendirilebilir, somut 6rneklerle desteklenmis,
anlasilir ve motive edici bir dille sunulmasini beklediklerini ortaya koymaktadir. Bu bulgu,
vaaz dilinin giiniimiizde daha islevsel, dinleyici merkezli ve pedagojik bir boyut kazandigini
gostermektedir. Modern vaaz dinleyicisi, 6zellikle somut dneriler, yol gosterici ilkeler ve
yasantisal karsiliklar aramaktadir.

Tezol (2023) ¢agdas vaaz dilinin en 6nemli bilesenleri olarak duygu yénetimi, dikkat
toplama teknikleri, dilsel akicilik, mesajin asamali yapilandirilmasi ve tekrar (repetition)
unsurlarini vurgular. Bu cercevede vaaz dili yalnizca semantik igerikten ibaret degildir;
dinleyicinin zihinsel siireclerini yénlendiren biligsel bir modelleme niteligi de tagir. Ozellikle
tekrar, ritmik ciimle yapilar1 ve duygusal c¢agrilar, dinleyicinin mesaji i¢sellestirmesini
kolaylastirir.

Ege (2014, s. 60) vaaz dilinin toplumsal yoniine dikkat cekerek vaizin sadece bir bilgi
aktaricis1 degil, ayni zamanda manevi rehber, kiiltlirel arac1 ve sosyal ahlak aktaricisi
oldugunu belirtir. Bu durum vaaz dilinin sosyal-psikolojik islevini giiclendirir: Dil, yalnizca
bireysel farkindalik olusturmaz, ayni zamanda toplumsal birlik, moral gii¢ ve deger aktarimi
uretir.

Tim bu bulgular, vaaz dilinin hem klasik hem modern baglamlarda ¢ok boyutlu bir
iletisim formu oldugunu géstermektedir. Vaaz dili:

e Bilgi verir (didaktik boyut)

e Duygu olusturur (etkileyici boyut)

e Davranisa yonlendirir (pragmatik boyut)

e Toplumsal aidiyet tiretir (sosyolojik boyut)
e Anlam insa eder (bilissel boyut)
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o Igsel farkindalik uyandirir (manevi/psikolojik boyut)

Dolayisiyla vaaz dilinin incelenmesi, yalnizca metinsel bir ¢6ziimleme yapmak degil,
ayn1 zamanda dini iletisimin biitiinsel yapisini anlamak anlamina gelmektedir.

2. NORO-LINGUiSTiK PROGRAMLAMA (NLP)
2.1. NLP’'nin Tanimi ve Temel Kavramlari

Noro-Linguistik Programlama (NLP), insan deneyimini olusturan zihinsel siirecleri
modellemeyi ve iletisimde etkinligi artirmayr amaglayan bir yaklasim olarak ortaya
cikmistir. Kavramin ilk formiilasyonu Bandler ve Grinder'in (1975) The Structure of Magic
adli eserinde yer almakta olup dilin diisiince ve davranis tlizerindeki etkisini aciklamaya
yoneliktir. Bu eser, iletisimde kullanilan dil kaliplarinin kisinin zihinsel yapisini dogrudan
etkiledigini savunan ilk sistematik analizlerden biridir.

Giin (2001, s. 14), NLP’yi “insanin kendi zihnini nasil isledigini fark etmesine ve bu
stirecleri bilincli sekilde yonetmesine imkan taniyan bir model” olarak tanimlamaktadir.
Uzuner (2021, s. 38) iletisimi merkeze alan taniminda NLP’nin “zihinsel temsil sistemlerini
kesfetme ve dil araciligiyla bu sistemlere ulasma ¢abas1” oldugunu vurgulamaktadir. Vaknin
(2010) ise NLP’nin ozellikle iletisim ve ikna stireclerinde “duyusal farkindalik ve temsil
sistemleri araciligiyla zihinsel haritalar1 yeniden diizenleme” islevi gérdiigiinii belirtir.

Bu cergeve, NLP’'nin yapisini belirleyen tli¢ temel bileseni agiklar:

1. Néro: Bilginin duyular yoluyla zihinde temsil edilmesi,

2. Linguistik: Bu temsil sistemlerinin dil araciligiyla disa aktarilmasi,
3. Programlama: Davranislarin bilingli sekilde diizenlenmesi.

NLP'nin temel varsayimlari (presuppositions), yaklasimin iletisim boyutunu
destekleyen ilkeler sunmaktadir. Knight (2010, s. 47) bu varsayimlarin “iletisimde hatanin
degil geri bildirimin bulundugu, her davranisin bir amaca hizmet ettigi ve insanlarin farkh
temsil sistemleriyle diinyay1 algiladig1” gibi kabullere dayandigini belirtmektedir. Deeney
(2020, s. 29) ise bu ilkelerin 6zellikle ikna ve yonlendirme siireclerinde gii¢lii bir ¢erceve
sundugunu ve bireyin davranis repertuvarini genislettigini ifade eder. Bu varsayimlar, vaaz
dilinin farkli dinleyici profillerine gére uyarlanabilirligi acisindan da 6nemli bir teorik zemin
olusturmaktadir.

2.2. NLP’de Dil Kaliplari ve Modelleme

NLP, dilin diisiinceyi bicimlendirme giicii lizerine yogunlasan bir yaklasimdir.
Bandler, Grinder ve DeLozier’'in (1980, ss. 21-25) gelistirdigi Meta Model, bireyin kullandig1
dildeki genelleme, silme ve ¢arpitma kaliplarini analiz ederek diisiince siireglerini gortiniir
hidle getirmeyi amaglamaktadir. Vaaz dilinde sikca goriilen soyutlama, genelleme ve
mecazlar bu baglamda kritik 6nem arz eder.

Buna karsilik Milton Modeli, daha ¢ok telkin edici, yonlendirici ve esnek bir dil
kullanimini ifade etmektedir. Heap (1988, s. 272), Milton Modeli’nin “muglak ama duygusal
odakli bir dil yoluyla dinleyicinin icsel slireclere yonlendirilmesini” sagladigini
belirtmektedir. Bu tiir bir yonlendirici dil, dini hitabetin geleneksel unsurlari olan nasihat,
tesvik, uyari ve duygusal cagriyla da drtiismektedir.

Modelleme (modelling) ise NLP’nin temel yontemlerinden biridir. Dilts (1999, ss. 35-
40) modellemeyi “Ustiin performans gosteren Kkisilerin bilissel siireglerini, duyusal
kaliplarin1 ve davranis stratejilerini c¢oziimleyerek yeniden iiretme c¢abas1” olarak
tanimlamaktadir. Bu baglamda etkili vaizlerin hitabet, ses tonu, vurgu teknikleri ve hikaye
kullanimi1 gibi unsurlarinin modellenmesi NLP acgisindan dogal bir uygulama alani
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olusturmaktadir. Vaaz baglaminda bu yaklasim, etkili vaizlerin hitabet tarzinin, ses
kullaniminin, hikdye kurma bigiminin ve duygu ydnetiminin sistematik sekilde incelenerek
gelistirilebilmesi anlamina gelir.

NLP’nin Meta Model’i, bireyin dili kullanirken ti¢ temel zihinsel islem yaptigini
varsayar: Genelleme, silme ve carpitma. Genelleme, kisinin sinirli bir deneyimi tiim
durumlara yaymasidir (‘Kimse beni anlamiyor’ gibi). Silme, iletisimde bazi bilgilerin
bilin¢cdisi bicimde atlanmasi veya eksik birakilmasidir (‘Cok zor bir durumdayim’ ifadesinde
durumun niteliginin belirtiilmemesi gibi). Carpitma ise bir olayin anlaminin kisinin zihinsel
filtresine gore degistirilmesidir (‘Bu is kesin kotii sonucglanacak’ gibi). Meta Model analizi,
bu t¢ zihinsel islemi gorinir kilarak diisiince-dil iliskisini ¢6ziimlemeyi amaclar (Bandler
ve Grinder, 1975; Bandler, Grinder ve DeLozier, 1980). Bu nedenle, dordiincii béliimde hutbe
metninin genelleme, silme ve ¢arpitma ortntiileri tizerinden analiz edilmesi, Meta Model'in
temel ilkeleriyle uyumludur.

2.3. iletisim, Telkin ve Alg1 Yonetimi Baglaminda NLP Teknikleri

NLP'nin iletisim odakl teknikleri, vaaz ve hutbe gelenegiyle biiylik Olglide
ortiismektedir. Rapport (uyum), yeniden ¢erceveleme, metafor kullanimi, duyusal duyarlilik
(calibration) ve hikayelestirme hem klasik dini hitabette hem de modern NLP
uygulamalarinda etkili yontemler olarak kabul edilmektedir.

Giin (2001, s. 67) etkili iletisimin temel sart1 olarak uyum kurma (rapport) teknigine
dikkat ceker ve bunun, “karsi tarafin duyusal ve zihinsel ritmine baglanmak” anlamina
geldigini belirtir. Uzuner (2021, s. 52) iletisimde kullanilan kelimelerin “kisinin icsel temsil
sistemlerine yon veren bir anahtar niteligi tasidigin1” ifade etmektedir. Bu yaklasim, vaiz-
cemaat iliskisinde duygusal yakinhigin ve giiven duygusunun onemini acgik¢a ortaya
koymaktadir.

Tosey ve Mathison (2010, s. 304) NLP’nin egitim ve 6grenme stireclerindeki etkisini
degerlendirirken metaforun duygusal anlam insasindaki roliinii vurgulamakta ve metaforun
“soyut kavramlarin zihinde somut imgelerle temsil edilmesini saglayarak 6grenmeyi
hizlandirdigin1” belirtmektedir. Vaazlarda sik¢a kullanilan “kalp aynast”, “hayat yolculugu”,
“sabir kalkan1” gibi ifadeler, bu duruma 6rnek olusturur.

Reframing (yeniden c¢erceveleme), vaaz diline dogrudan uyarlanabilecek bir bagka
NLP teknigidir. Passmore ve Rowson (2019, s. 123) yeniden ¢ercevelemenin “olumsuz bir
deneyime yeni bir anlam ytikleyerek davranisi degistirme potansiyeli tasidigim” ifade
etmektedir. Dinf hitabette sik kullanilan “Her zorlukla beraber bir kolaylik vardir” (ingirah,
94 /5-6) gibi ayetler, bu teknigin klasik bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir. Ayrica Carey ve
Churches (2010) NLP tekniklerinin 6grenme ortamlarinda motivasyonu artirdigini, bu
nedenle dinleyici ile duygusal bag kurmanin vaazlarda da etkiyi belirgin sekilde artiracagini
vurgular.

Son olarak, telkin dili ve duygu odakl iletisim teknikleri, dint konusmalarin retorik
etkisini artirmaktadir. Milton Modeli’nin muglak ama ydnlendirici kaliplari, vaazin tesirini
gliclendiren bir “manevi rezonans” olusturur (Heap, 1988, s. 273). Bu ¢alisma, s6z konusu
retorik etkileri agiklarken NLP'nin yalnizca iletisim, dil ve temsil sistemlerine iliskin
cercevesini esas almakta; terapi, kisisel gelisim wve klinik uygulama boyutlarini
kapsamamaktadir.

3. VAAZ DiLi VE NLP ARASINDAKI iLiSKI
3.1. Vaaz Dilinin NLP A¢isindan Analitik incelenmesi

Vaaz dili, geleneksel olarak 6gretici ve yonlendirici nitelikleriyle 6ne ¢ikan bir
hitabet bicimidir. Bu dil yapisi, modern NLP literatiirtindeki bir¢ok teknik ve varsayimla
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dogal bir uyum icerisindedir. Diyanet Islim Ansiklopedisi'nde vaazin “bilgilendirme,
bilinclendirme ve yénlendirme” islevlerine sahip oldugu belirtilir (DiA, Vaaz, 2000, s. 459).
Bu ii¢ islevy NLP’nin davranis ve anlam insasina yonelik yaklasimiyla paralellik
gostermektedir.

Ocal (2014, 5.119) vaaz dilinin etkisini artiran temel unsurun “dinleyici ile kurulan
psikolojik ve duygusal bag” oldugunu vurgulamaktadir. Bu vurgu, NLP’deki rapport
kavramiyla tam bir ortiisme gostermektedir. Rapport, dinleyicinin duyusal ve zihinsel
ritmine uyum saglama siirecidir. Glin (2001, s. 67), uyumu “kisinin icsel frekansina
baglanmak” seklinde tanimlamaktadir. Vaaz baglaminda bu teknik, dinleyicinin duygu
durumunu fark etmek, ses tonunu buna gore ayarlamak ve hitab1 ortak bir duygusal
zeminde gercgeklestirmek anlamina gelir. Bu noktada NLP’nin iletisim ilkeleriyle klasik vaaz
dilinin kesisimi daha belirgin hale gelmektedir. Ozellikle NLP’nin “iletisimdeki anlamin,
gonderilen mesajdan ¢ok alinan mesaj oldugu” varsayimi, vaazin etki giiclinliin cemaat
tarafindan nasil algilandigina bagl oldugunu gosterir. Dolayisiyla vaiz, kullandigi kelimeleri
yalnizca bilgilendirme amaciyla degil, ayn1 zamanda duygu ve anlam olusturma amaciyla
secmek durumundadir.

NLP’nin temsil sistemleri (VAKOG) kavrami da vaaz dilinin analizinde 6nem tasir.
Uzuner (2021, s. 45) insanlarin diinyay1 gorsel, isitsel ve duyussal temsillerle algiladigini,
iletisimde bu temsil bicimlerine uygun ifadelerin etkili oldugunu belirtmektedir. Vaazlarda
kullanilan “kalbinizi aydinlatin”, “Allah’in seslenisini duyun”, “imani iginizde hissedin” gibi
ifadeler, farkli temsil modellerine hitap eden dogal NLP dil kaliplaridir. Bu ydniiyle vaaz dili,
genis bir temsil sistemleri yelpazesini kapsayarak cemaatin heterojen yapisi icinde daha

genis bir etki alani olusturur.

Bandler, Grinder ve DeLozier’in (1980) gelistirdigi Meta Model ise vaazlarda sikca
gorillen soyutlamalarin nasil ¢éziimlenebilecegini gostermektedir. Vaaz dili ¢ogunlukla
genelleyici bir yap1 tasir. Bu durum hem gii¢lendirici hem sinirlayici olabilir. Meta Model, bu
soyutlamalar belirleyip gerektiginde acarak anlami netlestirme imkani sunar. Bu yontyle
vaiz, soyut kavramlara aciklik getirerek vaazin anlasilabilirligini artirabilir.

Buna karsilik Milton Modeli, vaazlarda sik¢a kullanilan duygusal, ritmik ve telkin
edici dili agiklayan bir ¢erceve sunmaktadir. Heap (1988, s. 272) bu modeli “muglak ama
yonlendirici bir anlatim bigimi” olarak tanimlar. Vaazlarda kullanilan ritmik tekrarlar,
metaforlar, telkin ifadeleri ve ucu acik anlam alanlar1 tam olarak Milton Model dilinin
ozelliklerini tasir. Boylece vaaz dili hem yonlendirici hem de dinleyicinin i¢sel stirecine alan
acan esnek bir yapiya sahip olur.

Tiim bu unsurlar bir arada degerlendirildiginde, vaaz dili dogasi geregi NLP'nin hem
Meta Modeli'ne hem de Milton Modeli’ne ait unsurlari birlikte barindiran hibrit bir yapiya
sahiptir. Bu durum, vaazin bilissel, duygusal ve davranigsal etki alanimi giiclendiren bir
iletisim zenginligi sunmaktadir. Ayrica, bu zenginlik vaazin hem 6gretici hem doéntstiiriicii
islevini destekleyerek modern dini iletisim yaklasimlariyla uyumlu bir ¢erceve olusturur.

3.2. Vaazda Duygu Yonetimi, Telkin ve Dinleyiciyle Uyum (Rapport)

Vaazin etkili olmasinda duygusal yonetim biiyiik 6nem tasimaktadir. Selvi (2015, s.
54) vaazin basarisinin 6nemli 6l¢iide “vaizin cemaatle kurdugu psikolojik yakinhiga” bagh
oldugunu belirtir. Bu tespit, NLP’deki duygu yonetimi teknikleriyle dogrudan iliskilidir.

NLP’de duygu yonetimi iki temel aracla saglanir:
e Duyusal Kalibrasyon (calibration)

e Duygusal Telkin (emotional suggestion)
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Kalibrasyon, konusmacinin karsisindakinin duygu durumunu kiiciik jest, mimik ve
ses degisimlerinden okuma yetenegini ifade eder. Vaizler, cemaatin dikkat kaybini, duygu
yogunlugunu veya zihinsel yorgunlugunu fark ederek anlatimini buna gore ritmik bicimde
yeniden diizenleyebilir. Bu durum eszamanli uyum kurmanin dogal bir sonucudur.

Telkin ise Milton Modeli'nin temel boyutlarindan biridir. Giin (2001, s. 88) telkin
dilini “zihinsel gevseme ve icsel odaklanmayi tetikleyen dilsel yapilar” olarak niteler. Bu
anlamda vaazlarda sikc¢a kullanilan:

e “Kardeslerim,”
e “Bir an diistinelim...”
e “Gelin kalbimizi yoklayalim...”

gibi ifadeler, dinleyiciyi i¢sel bir diisiince siirecine yo6nlendiren gii¢lii telkin
kaliplaridir.

Vaizlerin telkin dili kullanirken ayni zamanda dini referanslara dayanmasi, telkinin
etki gliclinli artirmaktadir. Ciinkii dini metinlere dayali telkin hem manevi hem psikolojik
bir otorite tasir. Bu yoniiyle vaaz dili, NLP telkin yapilarinin en gii¢lii uygulama alanlarindan
birini sunar.

Reframing (yeniden cerceveleme) teknigi de vaaz dilinde sik¢a karsilasilan bir
uygulamadir. Vaiz, olumsuz bir durumu farkli bir perspektifle yeniden yorumlayarak
cemaatin zihinsel durusunu degistirir. “Sikintilar sabrin kapisini agcar” veya “her zorluk bir
hikmet tasir” gibi ifadeler dini ¢ercevede kullanilan klasik birer yeniden anlamlandirma
ornegidir Bu ac¢idan bakildiginda, vaazin dontsim glci ile NLP'nin doéniisim
mekanizmalarinin biiyiik 6l¢iide ortistiigl gorilmektedir.

3.3. Vaazda Kullanilan Metafor, Hikayelestirme ve Yeniden Cerceveleme
Teknikleri

Metafor hem klasik Islami anlatimin hem de NLP’nin merkezinde yer alan bir aractir.
Metafor, soyut kavramlarin zihinde somutlastirilmasini saglayarak anlam kurmayi
kolaylastirir. Tosey ve Mathison (2010, s. 304) metaforun 6grenme iizerindeki etkisini
vurgulayarak “duygusal ve zihinsel képrii kuran bir yap1” oldugunu belirtmektedir. Vaaz
geleneginde “kalp aynasi”, “iman tohumu”, “sabir kalkanm” gibi metaforlar, dinleyicinin
zihninde i¢sel imgeler olusturarak anlami gii¢lendirir. Bu yoniiyle metaforlar hem dini hem

psikolojik etki liretir.

Hikayelestirme (storytelling) vaazlarda geleneksel olarak kullanilan bir anlatim
yontemi olup NLP agisindan gii¢lii bir duygusal bag kurma aracidir. Hikayeler, soyut ilkelerin
giinliik yasamla iliskilendirilmesini saglar. Giin (2001, s. 102) hikayelerin “bilgiyi duyguyla
birlestiren aktarim bicimleri” oldugunu belirtmektedir. Vaazlarda kissalarin, 6rnek olaylarin
ve yasanmis tecriibelerin sikca kullanilmasinin temel nedeni budur.

Reframing (yeniden cergeveleme) vaazin motivasyonel boyutunu destekleyen
onemli bir unsurdur. Passmore ve Rowson (2019, s. 123) reframing’i “kisinin yasadigi
duruma farkl bir anlam kazandirma stireci” olarak tanimlar. Vaazlarda sik¢a karsilasilan “bu
imtihan seni olgunlastirmak icin var” gibi ifadeler, cemaatin olaylara bakis acisin
degistirerek olumlu bir icsel donilisim baslatir. Boylece metafor, hikdye ve yeniden
cerceveleme teknikleri vaazin igsel etkisini artiran temel dil unsurlarin1 olusturur. Bu
unsurlarin NLP acisindan yeniden okunmasi hem vaazin niteligini hem de dinleyicinin
anlama ve icsellestirme siirecini desteklemektedir.
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4. DIYANET HUTBESININ NLP TEMELLI ANALIZi

Bu calismanin temel konusu vaaz dilinin NLP agisindan ¢6ziimlenmesidir; ancak
orneklem olarak hutbe metninin secilmesinin iki nedeni bulunmaktadir. Birincisi,
hutbelerin Diyanet Isleri Baskanligl tarafindan standartlastirlmis, yazili ve erisilebilir
metinler olmasi sebebiyle vaazin dilsel ve retorik 6zelliklerini sistematik bicimde analiz
etmeye elverisli bir veri sunmasidir. ikincisi ise literatiirde hutbe ve vaazin, farkh
baglamlarda uygulanmakla birlikte, ayni so6zlii dini iletisim geleneginin iki alt formu olarak
kabul edilmesidir (Ocal, 2014; Selvi, 2015). Hutbelerde kullanilan hitap, telkin, metafor ve
duygu yonetimi stratejileri vaaz dilinin temel unsurlariyla biiyiik 6lciide ortiistiigiinden,
hutbe metni bu ¢alismada vaaz dilinin dilsel ve bilissel 6zelliklerini temsil eden uygun bir
ornek olarak degerlendirilmistir.

4.1. Hutbe Metninin Geleneksel Hitabet A¢isindan Analizi

Diyanet Isleri Baskanhg tarafindan yayimlanan “Sabrin Sonu Selamettir” baglikl
hutbe, bireyin hayatinda karsilasabilecegi zorluklar karsisinda sabri merkeze alan bir mesaj
orgiisii sunmaktadir. Hutbede yer alan su ifadeler temel sdylem yapisini olusturmaktadir:

Insan bazen kiigiik sikintilara bile sabretmek istemez. Bazen de biiyiik felaketler
karsisinda sabrini kaybeder ve {Umitsizlik girdabina diiser. Hastalifinin
iyilesmeyecegini, maddi sikintisinin sona ermeyecegini, aile sorunlarinin
¢oziilemeyecegini diislinlir. Huzurun, basarinin, sifanin kendisinden ¢ok uzak oldugu
vehmine Kkapilir Hialbuki Kur’an'in miijdesi apaciktir: ‘Her zorlukla beraber bir
kolaylik vardir’ (Insirah, 94/5-6)

Bu kisim, hutbenin hem duygusal (affective) hem de bilissel (cognitive) diizeye hitap
eden bir yap1 kurdugunu gostermektedir. Uzuner’in (2021, s. 52) belirttigi gibi, dilin zihinsel
temsilleri harekete gecirme giicii dikkate alindiginda hutbedeki bu giris ifadesi, dinleyicinin
yasanti alaniyla dogrudan bag kurma ve duygu odakli bir iletisim olusturma amacina hizmet
etmektedir.

Hutbede kullanilan retorik yapi, Tosey ve Mathison’'un (2010, s. 304) “deneyimle
iliskilendirilmis anlam insas1” dedigi siireci tetiklemektedir. Zira hutbe, soyut bir kavram
olan sabri, dinleyicinin giinliikk yasaminda karsilasabilecegi somut problem alanlariyla
iliskilendirerek zihinlerde anlamli bir ¢erceve olusturur. Bu yontem, NLP’de somutlagtirma
(concretization) ve duyusal temsillerin (sensory representation) aktif hale getirilmesiyle
dogrudan baglantihdir.

Hutbenin bu ag¢ilis boélimi, ayni zamanda rapport (uyum) kurma agcisindan
onemlidir. Clinkii Giin'lin (2001, s. 67) belirttigi lizere, etkili iletisim dinleyiciyle ortak bir
duygusal zeminde bulusmay1 gerektirir. Hutbedeki sikinti 6érnekleri genis bir toplumsal
kesimin yasantisiyla ortiistiigii icin dinleyici, vaiz ile ortak bir zihinsel alan1 paylasmaya
yonlendirilir.

Analiz edilecek hutbe boliimii soyledir:

Insan bazen kiiciik sikintilara bile sabretmek istemez. Bazen de biiyiik felaketler
karsisinda sabrint kaybeder ve {imitsizlik girdabina diiser. Hastaliginin
iyilesmeyecegini, maddi sikintisinin sona ermeyecegini, aile sorunlarinin
¢ozlilemeyecegini diisiinii. Huzurun, basarinin, sifanin kendisinden ¢ok uzak oldugu
vehmine kapilir. Hilbuki Kur’'an'in miijdesi apagiktir: ‘Her zorlukla beraber bir
kolaylik vardir! (Ingirah, 94/5-6) Her zahmette nice rahmet gizlidir. Ser gibi gériinen
bir isten umulmadik hayirlar ¢ikabilir. Yeter ki kul gayret, sabir ve sebat1 elden
birakmasin! Yeter ki insan, Allah’in daima sabredenlerle beraber olduguna inansin!
(Diyanet Isleri Baskanligi, 2020)
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Bu metin, icerdigi duygusal yogunluk, metaforik yapi, zihinsel ¢cerceveleme ve telkin
boyutu nedeniyle NLP agisindan olduk¢a zengin bir malzeme sunmaktadir. Hutbe metninde
yer alan ifadeler, 6zellikle yeniden ¢erceveleme, metafor, duyu merkezi (representational
system) ve telkin dili agisindan NLP literatiiriinde tanimlanan bir¢ok unsuru biinyesinde
barindirmaktadir. Ornegin, bireyin yasadigi olumsuzluklar1 “sikint1”, “felaket”, “limitsizlik
girdab1” gibi duygusal ¢agrisimi yiiksek ifadelerle tarif eden boéliimler, NLP'nin duyusal
temsiller lizerinden anlam insasi yaklasimiyla paralellik gostermektedir (Dilts, 1999, s. 40).
Aym sekilde “her zorlukla beraber bir kolaylik vardir” ayetinin baglama yerlestirilmesi,
Passmore ve Rowson’'in (2019, s. 123) ifade ettigi reframing (yeniden cer¢eveleme)
tekniginin klasik bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir.

” o«

Metinde kullanilan metaforik yapilar -6zellikle “limitsizlik girdab1”, “zahmet-rahmet
iliskisi” ve “ser gibi goriinen isten hayir ¢ikmasi1”’- Tosey ve Mathison’'un (2010, s. 304)
“metaforun icsel temsil sistemlerini harekete geciren giiclii bir 6grenme araci oldugu”
yoniindeki tespitleriyle uyum icindedir. Bu yoniiyle hutbe metni, bilissel ve duygusal
aktivasyonu ayni anda saglayan ¢ok katmanl bir sdylem 6rnegi sunmaktadir. Ayrica “yeter
ki kul gayret, sabir ve sebati elden birakmasin” gibi dogrudan yonlendirici ifadeler, Heap’in
(1988, s. 272) belirttigi Milton Modeli'nin muglak, fakat telkin giici yliksek dil kaliplariyla
biiylik benzerlik tasimaktadir. Bu nedenle s6z konusu hutbe, NLP analizinin uygulanabilirligi
acisindan ideal bir 6rnek niteligi tasimakta hem geleneksel dini hitabetin retorik giiclerini
hem de modern iletisim kuramlarinin kavramsal gercevesini bir araya getirmektedir.
Buradan hareketle, bir sonraki asamada hutbe metni NLP teknikleri dogrultusunda
sistematik olarak ¢6ziimlenecek ve ardindan NLP uyumlu bir yeniden yapilandirma 6rnegi
sunulacaktir.

4.2. Hutbe Metnindeki NLP Ogelerinin Belirlenmesi
4.2.1. Duygusal Durum Tanimlar (State Identification)

Hutbe, insanin ¢aresizlik ve timitsizlik gibi olumsuz duygu durumlarini betimleyerek
baslar. Bu tiir duygu durumlarini tanimlama, NLP'de state identification olarak bilinir.
Uzuner (2021, s. 62) duygusal durumun dogru tanimlanmasinin “déniisiim siirecinin ilk
adim1” oldugunu belirtmektedir. NLP’de duygusal durumun isimlendirilmesi, bireyin icinde
bulundugu ruh halini fark ederek degisim icin bir bilin¢ alani olusturmasini saglar (Giin,
2001, s.78).

Metinde “sabretmek istemez”, “limitsizlik girdabina diiser”, “vehmine kapilir” gibi
ifadeler, kisinin icinde bulundugu olumsuz ruh halini yiizeye ¢ikarir. Bu asama, dinleyicinin
kendi ruh halini fark etmesini saglayarak metne duygusal bir zemin olusturur. Ayrica
Bandler ve Grinder'in (1975) modeline gére duygu durumunun dogru resmedilmesi,
dinleyicinin zihinsel haritasina dogrudan ulasmayi kolaylastirir.

4.2.2. Zihinsel Carpitmalarin Dilsel Analizi (Meta Model)

o« o«

Hutbede gegen “iyilesmeyecegini”, “sona ermeyecegini”, “coziilemeyecegini” gibi
ifadeler, NLP Meta Model'de “genelleme” (generalization) olarak tanimlanan bilissel
carpitmalardir. Bandler ve Grinder'in (1975, s. 44) calismalarinda genellemelerin kisinin
secimlerini daralttign ve ¢6zliim ihtimalini zihinden uzaklastirdigi vurgulanir. Bu tiir
genellemeler, kisinin yasadig1 sorunu mutlaklastirmasina yol acarak algisal bir tiinel etkisi
yaratir.

Vaiz, bu genellemeleri ortaya koyarak kisinin zihinsel kilitlenmesini gortiniir kilar ve
bodylece yeniden cerceveleme icin bir zemin hazirlar. Bu yaklasim, Dilts’in (1999, s. 53)
belirttigi “dil kaliplarinin diisiinceyi bicimlendirme giicii” ile de uyumludur. Ayrica Meta
Model'in genelleme-silme-carpitma analizinin hutbede agik bicimde gézlemlenmesi, metni
NLP agisindan 6rnek nitelikte kilar.
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4.2.3. Yeniden Cerceveleme (Reframing)

Metinde “Her zorlukla beraber bir kolaylik vardir” ayeti, dogrudan bir reframing
ornegidir. Passmore ve Rowson (2019, s. 121) reframing’i “bir durumu yeni bir anlam
penceresiyle yeniden yorumlama siireci” olarak tanimlamaktadir. Hutbede kullanilan ayet,
zihinsel cerceveyi olumsuz bir bakis acisindan olumlu ve umut verici bir cerceveye tasir.

Hutbede olumsuzluk — firsat, zorluk — rahmet potansiyeli olarak yeniden
cercevelenir:

“Her zahmette nice rahmet gizlidir”
“Umulmadik hayirlar ¢ikabilir.”

Bu teknik, dinleyicinin duygu durumunu olumsuzdan olumluya sistematik bicimde
tasir. Tosey ve Mathison'un (2010) metafor ve gerceve degisiminin 6grenme tlizerindeki
glicli etkisine dair bulgulari, bu hutbe pasajinin neden etkili oldugunu desteklemektedir.

4.2.4. Telkin Dili (Milton Model Language Patterns)

Milton Model, belirsiz ama duygusal odakl dil kaliplariyla dinleyicinin igsel siirecini
harekete gecirmeyi amagclar. Glin (2001, s. 91) telkin dilinin “dinleyiciyi kendi zihinsel
alanina yonlendiren esnek bir anlatim bicimi” oldugunu sdyler. Heap (1988, s. 272) ise
Milton Modeli'nin etkili olmasini, belirsizligin dinleyicinin kendi deneyimini metne
yerlestirmesine imkan tanimasina baglar.

Metinde bu kaliplara 6rnekler:
 “Yeter ki kul gayret..”
 “Yeter ki insan inansin...”

e “Gizlidir, ¢ikabilir...”

Hem ritmik hem ucu agik ifadeler dogrudan Milton Model’in derin yapisina karsilik
gelir. Bu tiir telkin ciimleleri, NLP’de “i¢sel kaynaklar1 aktive eden kaliplar” olarak nitelenir
(O’Connor ve Seymour, 1990).

4.2.5. Umut Telkini (Positive Suggestion)

Metnin sonunda yer alan “Allah’'in daima sabredenlerle beraber olduguna inansin”
climlesi gii¢lii bir pozitif telkindir. NLP literatiirtinde telkin, kisinin i¢sel kaynaklarini aktive
eden bir dilsel tetikleyici olarak tanimlanir (Giin, 2001, s. 96). Bu tip pozitif cercevelemeler,
dinleyicinin gelecege yonelik beklentilerini yeniden sekillendirir.

Ayrica, Passmore ve Rowson (2019) telkin giiciiniin davranis degisimi tizerindeki
etkisini vurgulayarak, olumlu inan¢ ciimlelerinin kisiyi eyleme tasiyan duygusal bir katalizor
oldugunu belirtir. Hutbe metnindeki bu ciimle de bireyin “sabir” kavramini yalnizca bilissel
diizeyde degil, duygusal ve davranissal diizeyde de i¢csellestirmesine hizmet eder.

4.3. Hutbenin NLP Temelli Yeniden Yazimi

Asagida yer alan NLP uyumlu hutbe metni, yalnizca didaktik amach bir yeniden
yapilandirmay1 temsil etmektedir. Calismanin amaci dinl metinleri degistirmek degil,
NLP’nin dilsel tekniklerinin vaaz diline nasil uygulanabilecegini gostermektir:

Aziz Kardeslerim, Hepimiz zaman zaman zor anlardan geceriz. Bazen kiiciik bir
sikint1 bile kalbimizi daraltir, bazen de yasadigimiz biiyiik imtihanlar sabrimizi
zorlar. O anlarda zihnimiz bize fisildar: ‘Bu hastalik gecmeyecek... Bu borg
bitmeyecek... Bu huzursuzluk dinmeyecek..” Boyle anlarda bir nefes alip Rabbimizin
su vaadini hatirlayalim: ‘Her zorlukla birlikte bir kolaylik vardir’ Clinkii zorluk, cogu
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zaman kolayligin kapisini aralayan bir 6gretmendir. Her zahmetin icinde sakli bir
rahmet vardir. Bugiin bize agir gelen bir hadise, yarin hayirli bir baslangicin vesilesi
olabilir. Gelin, icinizden sessizce soyle deyin: ‘Rabbim benimle birlikte; sabirla ve
gayretle bu sinavi asacagim. Unutmayalim: Zorluklar bizi yormak icin degil,
olgunlastirmak i¢indir.

Bu metin, Milton Model, metaforlar, yeniden cerceveleme ve pozitif telkin kaliplar
kullanilarak hutbenin iletisim etkisini artiracak bicimde NLP yaklasimiyla diizenlenmistir.
Asagida, kullanilan teknikler ayrintili olarak degerlendirilmektedir:

a. Milton Model Kaliplari: Metindeki “Bir nefes alip hatirlayalim..”, “Gelin,
icinizden sessizce soyle deyin...” gibi ifadeler, NLP'nin telkin dili modelinin tipik 6rnekleridir.
Heap (1988, s. 272), Milton Modeli'nin dinleyiciyi kendi i¢sel diinyasina yonlendiren esnek
ve muglak bir dil kullandigini séyler. Bu baglamda hutbedeki yonlendirici, ama acik uglu
ifadeler, dinleyiciye kendi deneyimini metne tasima alani acar.

b. Metafor ve Zihinsel Canlandirma: “Zorluk bir 6gretmendir”, “her zahmetin
icinde sakli bir rahmet vardir” gibi ifadeler, Tosey ve Mathison'un (2010, s. 304) tanimladig1
sekilde giiclii metaforik temsil sistemleri icermektedir. Metaforlar soyut kavramlari
somutlastirarak dinleyicinin zihinsel temsil sistemlerini (gorsel-isitsel-duygusal) aktive
eder.

c¢. Yeniden Cerceveleme (Reframing): Hutbede zorluk — 6gretmen, zahmet —
rahmet, imtihan — olgunlasma olarak anlam déntlisimiine ugratilmistir. Passmore ve
Rowson (2019, s. 123) yeniden ¢ercevelemenin olumsuz deneyimleri anlamli ve umut verici
bir perspektife tasidigini ifade etmektedir.

d. Pozitif Telkin ve Inan¢ Aktivasyonu: “Rabbim benimle birlikte, bu simavi
asacagim” ciimlesi, NLP’de pozitif telkin (positive suggestion) olarak tanmimlanan giiclii bir
icsel kaynaklandirma o6rnegidir. Giin (2001, s. 96) telkin kaliplarinin bireyin duygusal
dayaniklhiigini ve davranis motivasyonunu artirdigini vurgular.

e. Duygusal Uyum (Rapport): Metnin hitap edici ve kapsayici tslubu; “aziz
kardeslerim”, “hepimiz”, “gelin” gibi s6zcliklerle cemaat-vaiz uyumunu (rapport) giiclendirir.
Uzuner (2021, s. 52) bu tiir kelimelerin dinleyicide psikolojik yakinlik olusturdugunu

belirtmektedir.
5. VAAZ-NLP BUTUNLESMESININ DiN EGITiMINE KATKISI

NLP'nin iletisim ilkeleri ile vaaz pedagojisi li¢ ortak noktada birlesmektedir: (1)
Duygu ve davranis lizerinde etkili olan dilsel ¢cergeveler, (2) Dinleyiciyle psikolojik uyum ve
gliven iliskisi (rapport), (3) Anlamin yeniden yapilandirilmasi yoluyla davranis déniisiimii
(reframing). Bu ortaklik, NLP tekniklerinin vaaz diline dogrudan entegre edilebilir
pedagojik bir ara¢ sundugunu géstermektedir.

Vaaz, Islam geleneginde bireyin duygu, diisiince ve davranislarin etkileyen sézlii bir
egitim yontemi olarak énemli bir yere sahiptir. DiIA'daki “Vaaz” maddesinde ifade edildigi
lizere vaazin temel amaci, dini bilinci giiclendirmek ve davranisa yonelik yonlendirme
saglamaktir (DIA, 2000, s. 459). Bu yonii, vaazin sadece bilgilendirme degil; anlam ingasi ve
davranis gelistirme siireci de oldugunu géstermektedir.

Bu ¢ercevede NLP, insanin zihinsel modellerini, duygu diizenleme siireclerini ve
davranis kaliplarin1 agiklayan yapisiyla vaazin pedagojik yontyle dogal bir uyum
gostermektedir. Bandler ve Grinder’in (1975, s. 38) ortaya koydugu gibi dil, diisiinceyi ve
davranis1 sekillendiren bir aragtir; bu durum, vaazin dil merkezli etkisiyle birebir
ortiismektedir.
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5.1. Vaazin Bilissel Diizeye Etkisi: Zihinsel Modellerin Déniisiimii

Vaaz, dinleyicinin anlam {iretme stireclerini harekete gecirir ve zihinsel modellerin
yeniden diizenlenmesine katki saglar. NLP terminolojisinde bu durum, bireyin zihinsel
haritasinda yeni ¢erceveler olusturmak anlamina gelir (O’Connor ve Seymour, 1990, s. 55).
Hutbelerde sikca basvurulan “hayir-ser”, “imtihan-miikafat”, “zorluk-kolaylik” gibi
karsitliklar bu cerceveleme siirecini desteklemektedir. Ornegin Insirah Suresi'nin “zorlukla
birlikte kolaylik” mesajinin, hutbe baglaminda olumsuz bir deneyimi yeniden yorumlama
imkan1 sundugu goriilmektedir. Uzuner’in (2021, s. 88) belirttigi gibi “kisi bir olay1
yorumlama bicimini degistirdiginde duygusu ve davranisi da degisir” Bu yaklasim, vaazin
bilissel dontisiim lizerindeki etkisini aciklayan énemli bir teorik temeldir.

5.2. Duygusal Diizeye EtKkisi: Telkin, Uyum ve Empati

Vaazlarin biiyiik kismi1 dogrudan duygulara hitap etmektedir. Giin (2001, s. 91)
duyguyu merkeze almayan iletisimin kalici bir etki dogurmayacagini vurgular. Duygusal
uyum (rapport), NLP’'nin en gii¢lii tekniklerinden biridir ve vaiz-cemaat iliskisi tarihsel
olarak bu uyuma dayanir.

Vaazlarda Rapport (Uyum) Unsurlari

» o«

e Hitap ifadeleri: “Kardeslerim”, “Aziz miiminler” — ortak kimlik olusturur.

)

e Ortak deneyim vurgusu: “Hepimiz zorluklar yasariz.
alan yaratir.

— paylasilmis duygusal

e Duygusal aynalama: “Bazen insanin i¢i daralir...” - cemaatin duygusunu tanir
ve yansitir.

Bu unsurlar, NLP’nin “kalibre etme-uyum kurma” ilkeleriyle birebir uyumludur
(Vaknin, 2010, s. 47). Vaazin duygusal etki giicli, bu uyum sayesinde dinleyicinin giiven ve
aidiyet hisleri tizerinden pekisir.

5.3. Davranigsal Diizeye Etkisi: Dini Ogretilerin Hayata Yansimasi

NLP’de kalic1 davranis degisimi tic asamada gergeklesir: Farkindalik, duygusal kabul
ve davranis modeli olusturma. Vaazin temel amaci da bireyi dinl davranmislara
yonlendirmektir. Bu yoniiyle vaaz, NLP’nin “davranis modelleme” (modelling) yaklasimiyla
dogal bicimde oOrtiisiir.

» o« » o«

Hutbelerde yer alan “Sabreden olgunlasir”, “Stikreden nimet bulur”, “Gilivenen huzur
bulur” gibi ifadeler, dint davranis-sonug iliskisini somutlastirir. Bu yapi, NLP’deki neden-
sonug (cause-effect) kaliplarinin dinf karsiligidir. Boylece vaaz hem bilissel hem davranissal
dontsim i¢in glicli bir model sunar.

5.4. Vaaz-NLP Biitiinlesmesinin Egitimsel Katkilari

a. Anlam Derinligi Saglama: NLP, kisinin icsel stireclerini fark etmesini
kolaylastirarak dini mesajin daha derin bir sekilde anlamlandirilmasina katki saglar. “Bu da
gecer” gibi ifadeler hem dini hem de psikolojik telkin niteligindedir.

b. Duygusal Etkiyi Artirma: Metafor, telkin ve uyum teknikleri, 6grenme stirecinde
duygusal yogunlugu artirir. Blaskova ve Blasko (2015, s. 189) duygusal yogunlugun
o6grenmenin kalicihgini artirdigini belirtir.

c¢. Zihinsel Engelleri Kaldirma: Genelleme, silme ve carpitma gibi bilissel engellerin
fark edilmesi ve yeniden ¢ercevelenmesi, vaazin anlasilmasini kolaylastirir ve zihinsel
aciklik saglar.
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d. Davranisa Déniisiim Icin Model Sunma: Vaazin érnek sahsiyet ve davranis
vurgusu, NLP’nin davranis modelleme yaklasimiyla drtiisiir ve davranis degisimi icin uygun
bir zemin olusturur.

e. Manevi Danismanlikla Paralellik: Manevi danismanlikta oldugu gibi, NLP’nin
duygu ve diisiinceye yonelik yaklasimi vaazin rehberlik yontinii gliclendirir.

Vaaz ve NLP’'nin kesisim noktasi, insanin duygu, diisiince ve davranis diinyasini
gelistirmeye yonelik ortak amactir. Vaaz gelenegi, uzun zamandir bireyin i¢sel doniistimiinii
hedefleyen bir s6zllii egitim yontemi olarak uygulanmaktadir NLP ise bu déniisiimiin
zihinsel ve dilsel boyutlarini aciklayan modern bir model sunar.

Bu iki yaklasim birlikte ele alindiginda, dini iletisimin hem etkilili§i hem de
pedagojik niteligi artmaktadir. Ozellikle farkli hutbe temalarinin NLP teknikleriyle analiz
edilmesi veya vaizlerin iletisim becerilerinin NLP perspektifinden degerlendirilmesi, din
egitimi literatliriine 6nemli katkilar saglayacaktir.

SONUC

Vaaz, Islam geleneginde bilgi aktarmanin otesinde, bireyin duygu, diisiince ve
davranislarini sekillendirmeyi amaglayan s6zlii bir egitim yontemi olarak koékli bir yere
sahiptir. DiAda (2000, s. 459) “vaaz” maddesi, bu gelenegin temel amacim “kalbi
yumusatmak, bilin¢ olusturmak ve davranisi yonlendirmek” seklinde ifade eder. Bu yoniiyle
vaaz, yalnizca teblig degil ayn1 zamanda bir manevi rehberlik, deger egitimi ve davranis
insasi stirecidir.

Modern iletisim ve 6grenme modelleri icerisinde NLP (Noro-Linguistik
Programlama) insanin diisiinme, duyumsama ve davranis iiretme bicimlerini agiklayan
glicli bir yontem olarak yer almaktadir. Bandler ve Grinder’in (1975, s. 38) ortaya koydugu
tizere dil yalnizca bir ifade araci degil; aym1 zamanda duygu ve diisiinceyi sekillendiren bir
zihinsel modelleme aracidir. Bu bakis acisi, vaazin dil merkezli yapisiyla dogrudan
ortiismektedir.

Calismada elde edilen bulgular, vaaz ile NLP arasinda ¢ok yonli bir iliski oldugunu
gostermektedir. Ozellikle:

¢ NLP’nin yeniden cergeveleme (reframing), telkin dili (Milton Model), sorgulama
dili (Meta Model), uyum kurma (rapport) ve metaforik anlatim teknikleri, vaazin geleneksel
yapisindaki unsurlarla ytiksek dilizeyde paralellik gostermektedir.

» Bu tekniklerin bilingli bicimde kullanilmasi, vaazin bilissel, duygusal ve davranissal
etkisini belirgin sekilde artirma potansiyeline sahiptir.

» Diyanet hutbesinden alinan sabir temali 6rnek tizerinde yapilan NLP uyarlamas;,
ayni dini icerigin daha giiclii telkin, daha etkili duygu yonetimi ve daha agik bir anlam
cercevesiyle sunulabilecegini gdstermistir.

NLP’nin sundugu kavramsal cerceve, klasik vaaz gelenegine alternatif degil, aksine
onu destekleyici ve giiclendirici bir aractir. Giin (2001, s. 91) iletisimde duygunun ve
farkindaligin 6nemini vurgulayarak, kisinin kendi i¢ siireclerini anlamaya basladigi anda
degisimin miimkiin oldugunu ifade eder. Vaazin hedefi de ayni sekilde insanin i¢ diinyasina
ulasmak, duygu ve diislince ilizerinde bir farkindalik olusturmaktir. Bu nedenle NLP
tekniklerinin vaaz diline entegrasyonu, dinf iletisim kalitesini artirmaya yonelik giiclii bir
katki sunmaktadir.

Bu cergevede vaiz egitim programlarinda NLP’'nin temel iletisim tekniklerine yonelik
kisa modiillerin yer almasi, vaazin etkisini artirabilir. Ozellikle Meta Model sorulari, vaizin
cemaatte ortaya cikan genellemeleri, bilissel carpitmalar1 ve duygusal sikismalart fark
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etmesine yardimci olabilir (Bandler ve Grinder, 1975, s. 44). Milton Model’e dayali telkin dili
ise vaizlere, soyut dini kavramlar1 daha yumusak, kapsayici ve duygusal rezonansi yiiksek
bir Gslupla ifade etme becerisi kazandirabilir (Heap, 1988, s. 272; Giin, 2001, s. 91). Bunun
yaninda rapport (uyum) ve kalibrasyon tekniklerinin temel diizeyde 6gretilmesi, vaiz-
cemaat iligkisinde giiven ve yakinlig1 gliclendirecektir (Uzuner, 2021, s. 52; Carey vd., 2009).
Bu tiir bir uygulama, vaazin hem pedagojik niteligini hem de dinleyici lizerindeki
davranigsal etkisini gelistirme potansiyeline sahiptir (Bardak, 2007, s. 118).

Ayrica vaazin egitimsel boyutu ile NLP'nin davranis modelleme yaklasimi arasinda
dogal bir uyum bulunmaktadir. islami literatiirde davranmisin model alinarak égrenildigine
iliskin pek ¢ok Ornek bulunmaktadir. Bu durum, NLP'nin “modelleme (modelling)”
prensibiyle 6rtiismektedir (Dilts, 1999, s. 52). Boylece vaazin hem 6gretici hem yonlendirici
islevi, NLP teknikleriyle daha sistematik bir zemine oturtulabilir.

Bu calismanin ortaya koydugu sonuclar, vaaz ve NLP iliskisinin yalnizca teorik bir
benzerlikten ibaret olmadigini ayn1 zamanda pratikte uygulanabilir ve gelistirilebilir bir
yaklasim sundugunu gostermektedir. Diyanet hutbeleri basta olmak iizere din hizmetleri
kapsaminda kullanilan soézli iletisim bigimlerinin NLP perspektifiyle yeniden
degerlendirilmesi hem din egitiminin kalicihigini hem de bireylerin davranissal
dontisiimiini giiclendirebilir.

Din egitimi ¢alismalarinda vurgulanan rehberlik, bireysel gelisim ve davranisa
dontk doniisiim strecleri (Akar, 2019; Karatas, 2020) NLP'nin iletisim ve davranis
modelleme ilkeleriyle paralel bir yapiya sahiptir; bu da iki alanin biitiinlesik kullaniminin
6grenen lizerinde daha giiclii bir etki olusturabilecegini gostermektedir.

Sonug olarak, vaaz ile NLP’'nin kesisim noktasi, insanin i¢sel déniistimiinii merkeze
alan ortak hedeflerinde yatmaktadir. Bu calisma, iki alanin birlikte ele alinmasinin dini
iletisimde daha etkili, daha kapsamli ve daha derinlikli bir yaklasim gelistirebilecegini
gostermektedir. Ilerleyen dénemlerde yapilacak ¢alismalarda, farkli hutbe temalarinin NLP
teknikleriyle analiz edilmesi ve vaizlerin NLP farkindalik diizeylerinin 6l¢tilmesi gibi
uygulamali arastirmalar, literatiire 6nemli katkilar saglayacaktir.
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